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RESUMO

SCOASSADO, A. P. O. V. A educacdo financeira como estratégia para gestédo financeira
pessoal e melhor qualidade de vida dos jovens. 2023. Dissertacdo (Mestrado Profissional em
Saude e Educacdo) — Universidade de Ribeirdo Preto, Ribeirdo Preto, 2023.

O presente estudo compreende o tema da educagéo financeira, bem como sua contribuicéo para
financas pessoais, consumo consciente, sustentabilidade e melhor qualidade de vida dos jovens.
O objetivo foi analisar como a educacdo financeira pode contribuir para uma consciéncia de
gestdo financeira pessoal e melhor qualidade de vida dos alunos envolvidos na pesquisa. Foi
proposto, como objeto de aprendizagem, uma animacdo audiovisual para auxiliar na
compreensdo do tema, com o intuito de promover a reflex&@o e despertar o interesse dos jovens
que ingressam no mercado de trabalho, iniciando atividades remuneradas, € que necessitam de
informac0es e orientacdes para transitar de forma segura na realidade financeira na qual serdo
inseridos. Classifica-se esta pesquisa como exploratdria-descritiva, de abordagem quali-
guantitativa. Para a coleta de dados foram aplicados dois questionarios aos jovens. O primeiro
deles teve o objetivo de compreender as caracteristicas sociodemograficas e conhecimento
prévio dos alunos sobre o tema da educacdo financeira. O segundo questionario objetivou
avaliar a percepcao dos jovens através do objeto de aprendizagem. Os dados foram analisados
empregando estatistica descritiva, como frequéncia e desvio padrdo, e por meio da analise de
livre interpretacdo, de modo a verificar como a educacdo financeira pode contribuir para
melhorar a qualidade de vida dos jovens e os estimular a realizar escolhas conscientes de
consumo, considerando suas consequéncias para o planeta. Esta pesquisa justifica a importancia
da discussao critica-reflexiva do tema da educacdo financeira junto aos jovens.

Palavras-chave: Educacdo financeira. Qualidade de vida. Jovem. Objeto de aprendizagem.
Sustentabilidade.



ABSTRACT

SCOASSADO, A. P. O. V. Financial education as a strategy for personal financial
management and better quality of life for young people. 2023. Dissertation (Professional
Master's Degree in Health and Education) — University of Ribeirdo Preto, Ribeiréo Preto, 2023.

The present study covers the theme of financial education, as well as its contribution to personal
finance, conscious consumption, sustainability and better quality of life for young people. The
objective was to analyze how financial education can contribute to an awareness of personal
financial management and a better quality of life for the students involved in the research. An
audiovisual animation was proposed as a learning object to help in understanding the theme,
with the aim of promoting reflection and awakening the interest of young people who enter the
labor market, starting paid activities, and who need information and guidance to transit safely
in the financial reality in which they will be inserted. This research is classified as exploratory-
descriptive, with a quali-quantitative approach. For data collection, two questionnaires were
applied to young people. The first one aimed to understand the sociodemographic
characteristics and prior knowledge of students on the topic of financial education. The second
questionnaire aimed to evaluate the perception of young people through the learning object.
Data were analyzed using descriptive statistics, such as frequency and standard deviation, and
through free interpretation analysis, in order to verify how financial education can contribute to
improving the quality of life of young people and encourage them to make conscious
consumption choices, considering its consequences for the planet. This research justifies the
importance of critical-reflective discussion of the topic of financial education among young
people.

Keywords: Financial education. Quality of life. Young people. Learning object. Sustainability.
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APRESENTACAO

Meu nome € Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado, casada, mamé&e de uma menina linda
e servidora publica federal do Instituto Federal de Educagédo, Ciéncia e Tecnologia de Séo
Paulo, Campus Sao Jodo da Boa Vista (IFSP-SBV), desde 2013. Atualmente estou alocada a
Coordenadoria de Contabilidade e Finangas (CCF).

A CCF é um 6rgao subordinado a Diretoria Adjunta de Administracéo e é responsavel
por coordenar e controlar as atividades relacionadas a contabilidade, finangas, orcamento e
conformidade.

Sou graduada em Ciéncias Contébeis pelo Centro Universitario das Faculdades
Associadas de Sdo Jodo da Boa Vista (2005) e po6s-graduada em Gestdo Publica pela
Universidade Cruzeiro do Sul (2019).

Venho de uma familia humilde. Meus pais, quando criancgas, ndo tiveram oportunidade
de concluir os estudos, e terminaram o ensino fundamental e medio por Telecurso, praticamente
ao mesmo tempo em que eu concluia na escola. Ingressei na graduacdo com muito esforco.
Trabalhava durante o dia e realizava o curso a noite. Antes da graduacdo, cursei técnico em
contabilidade e, nesse periodo, consegui meu primeiro emprego em um escritorio contabil. Vejo
o quanto foi importante trabalhar na minha area de formacdo desde o inicio, pois isso me
permitiu alinhar o conhecimento a pratica. Trabalhei também em outras empresas privadas que
foram muito importantes para agregar novos conhecimentos relacionados a minha area de
formagéo.

Em 2011, iniciei minha carreira no servigo publico na Prefeitura da minha cidade, no
setor de Tesouraria, onde trabalhei por quase dois anos e senti a necessidade de buscar novas
vivéncias. Entdo, em 2013, ingressei no Instituto Federal para o cargo técnico em contabilidade,
no qual atuo até o momento. Trabalhar em uma institui¢do de ensino me deu novas perspectivas
e um novo olhar perante a sociedade. Vejo quanto o Instituto Federal de Educagdo Ciéncia e
Tecnologia de Sao Paulo (IFSP) é transformador, ndo s6 na vida dos discentes e servidores,
mas na comunidade como um todo.

Realizando meu trabalho dentro do IFSP, vi vérios colegas técnico-administrativos
buscando a especializagcdo em programas de mestrado. Isto despertou meu interesse, e considero
essa especializacdo uma grande conquista pessoal e profissional. Percebo o quanto o exemplo
dos meus pais me inspira a buscar sempre novos conhecimentos e desafios. Olhando para nossa

vida familiar, vejo o quanto meus pais, com muito trabalho e sem muito estudo, progrediram



financeiramente, sempre usando o dinheiro com consciéncia, nunca gastando mais que 0s
rendimentos recebidos, me ensinando e fazendo participar do orcamento da familia ao assumir
responsabilidades, mostrando a importancia de se fazer uma reserva financeira para 0s
momentos de necessidade. Ao mesmo tempo, tive exemplos ao longo da vida de pessoas que
ndo souberam gerenciar bem suas financas, endividaram-se e perderam tudo, e ainda hoje néo
conseguiram se restabelecer financeiramente, além de casos de pessoas que possuem bons
rendimentos, mas que estao sempre com restri¢cdes, negativados, por extrapolarem os limites do
orcamento familiar.

Além disso, apds ter me tornado mae, a preocupagdo ndo somente com as finangas, mas
também com o meio ambiente e a salde do planeta, tornaram-se ainda maiores. Refletir sobre
como nossas escolhas, habitos e consumo podem impactar no futuro das proximas geragdes tem
sido uma questdo muito necessaria diante do cenario atual.

E com esse olhar que pretendo, a partir deste curso, discutir estratégias da educacéo
financeira que possam contribuir para melhorar a gestdo financeira pessoal e a qualidade de
vida dos alunos da instituicdo de ensino onde trabalho, assim como formular conteddos de

maneira a fortalecer o aprendizado e o desenvolvimento do espirito critico.
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1 INTRODUCAO

Desde o inicio do século XX, paises europeus tém realizado movimentacdes com a
finalidade de fortalecer o desenvolvimento de suas economias e de promover maior integracao
econdmica global. Um exemplo dessas movimentagOes foi a criagdo da Convencdo sobre a
Organizagdo para Cooperacdo e Desenvolvimento Econémico (OCDE), em 1961. A
Convencédo da OCDE tem como objetivos a promocdo das politicas destinadas a eficiéncia na
area da salde, educacao, e no combate a pobreza, assegurando o desenvolvimento e estabilidade
econdmica de seus paises membros.

O Brasil é um dos parceiros-chave da OCDE, e seu pedido de adesdo demonstra que o
pais estd caminhando para uma profunda transformacao em suas politicas publicas. O relatério
“A Caminho do Crescimento” (Going for Growth) da OCDE (2021), aponta os principais
desafios relativos ao crescimento e ao desenvolvimento nas reformas das politicas estruturais.
Dentre as recomendac0es feitas para o Brasil na edicdo de 2021, vale ressaltar:

a) Melhorar os resultados educacionais e a igualdade de oportunidades através da
expansdo da educacdo infantil, particularmente para criancas de origens
socioecondmicas mais desafiadoras, e uma melhor selecdo e treinamento de
professores;

b) Expandir a formacdo profissional e alinhar com as necessidades do mercado de
trabalho local, para permitir mais trabalhadores aproveitar oportunidades
relacionadas com uma realocagéo de recursos em toda a economia,;

c) Fortalecer os esforcos de fiscalizagdo para combater desmatamento e garantir
pessoal e orcamento adequados para orgaos de fiscalizacdo ambiental;

d) Evitar o enfraquecimento da estrutura atual de protecdo legal, incluindo &reas
protegidas, o cddigo florestal e foco no uso sustentavel dos recursos econémicos da
Amazonia potencial (OCDE, 2021).

Em 2010, o Brasil, com o suporte da OCDE, adotou a Estratégia Nacional de Educacéo
Financeira (ENEF), que objetiva a promogéo da educagéo financeira, contribuindo para que o
cidadéao tenha capacidade para escolhas conscientes sobre a gestao de seus recursos, cooperando
de forma efetiva para o crescimento do mercado financeiro. Com a implantacdo da ENEF, a
educacdo financeira no Brasil tornou-se uma politica de Estado permanente, que contempla

institui¢des publicas e privadas em todos os &mbitos.
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A OCDE (2005) definiu a educacao financeira como 0 processo mediante o qual os
individuos e as sociedades melhoram sua compreensdo dos conceitos e dos produtos
financeiros, de maneira que, com informacdo, formacdo e orientacdo claras, adquiram o0s
valores e as competéncias necessarios para se tornarem conscientes das oportunidades e dos
riscos neles envolvidos e, entéo, fagam escolhas bem informados, saibam onde procurar ajuda,
adotem outras agdes que melhorem o seu bem-estar, contribuindo, assim, de modo consistente
para formacéo de individuos e sociedades responsaveis, comprometidos com o futuro.

A educacdo financeira reflete significativamente na atuacdo do mercado e na sua
regulamentacdo ao melhorar os comportamentos financeiros dos individuos. No Brasil, as a¢oes
governamentais tém se manifestado na efetivacdo de politicas de educacdo e inclusdo
financeira. Existe um interesse em alinhar-se as politicas da OCDE e divulgar informacdes a
sociedade, principalmente as familias mais carentes, sobre como economizar e aprender a
melhor usabilidade dos servigos financeiros basicos.

No mundo capitalista, a qualidade de vida das pessoas esta fortemente ligada a satisfacdo
de suas necessidades. A globalizacdo proporcionou um alto grau de desenvolvimento
econbmico, influenciando os individuos a um comportamento consumista por vezes
desproporcional as reais condic@es financeiras de muitas familias, levando ao endividamento e
a auséncia de uma consciéncia voltada para o uso sustentavel dos recursos do planeta.

No Brasil, é ainda mais dificil identificar pessoas educadas financeiramente, com opgdes
para investir ou mesmo reduzir gastos desnecessarios, uma vez que um nimero expressivo da
populacdo vive em situacdo de pobreza, sem recursos financeiros para uma alimentagéo
adequada, com servicos de saude precarios, moradias sem saneamento basico, entre outras
dificuldades. Para que muitas familias tenham acesso a educacdo financeira e assim a possam
colocar em prética, € imprescindivel que tenham condi¢des e oportunidades de ser inseridas

financeiramente no mercado.

Acreditamos que EF seja o processo de educar que envolve diversas areas do
conhecimento, para convidar os estudantes a refletirem sobre o universo do dinheiro
e possibilite a compressao das forcas que agem sobre ele, por exemplo as existentes
em uma sociedade neoliberal e de consumo, para que, assim, eles possam ser aptos a
transformarem suas realidades, mediante consciéncia critica sobre a sociedade e
sustentabilidade (MENECUCCI, 2023, p. 13).

E importante ressaltar que, na sociedade de consumo neoliberal, o governo nio se

preocupa com o bem-estar dos cidadaos, e sim apenas com o bom funcionamento do mercado
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(MENECUCCI, 2023). Devido a pandemia do coronavirus disease 2019 (covid-19), 0 aumento
do desemprego afetou muitas familias brasileiras, aumentando ainda mais a desigualdade social
no pais, elevando o nimero de familias em situacdo de pobreza. Diante dessa realidade, mesmo
com o auxilio emergencial fornecido a época pelo governo, muitas familias ndo conseguiram
se restabelecer financeiramente, de modo que ndo tiveram oportunidades para fazer escolhas
que melhorassem de alguma forma sua qualidade de vida.

Diante de um cenario negativo como esse, faz-se necessario que os cidaddos estejam
aptos a estabelecer resolucdes para as diversas questdes financeiras a que séo expostos como
agentes econdmicos ativos da sociedade. Deve-se considerar que a educacdo financeira é
extremamente importante em todas as fases da vida. No entanto, quanto antes as pessoas
tiverem acesso ao conhecimento relacionado as questdes financeiras, mais beneficios e
oportunidades os individuos terdo. A compreensdo de informacBes sobre comportamentos
financeiros dos individuos possibilita a gestdo adequada dos recursos, contribuindo para a
inclusdo financeira de todos.

Sendo assim, surge 0 questionamento: 0s jovens estdo preparados para tomar decisdes
financeiras conscientes diante da realidade econdbmica em que estdo inseridos? Conseguem
aplicar os conhecimentos recebidos nas escolas de forma a contribuir para sua gestéo financeira
pessoal e melhor qualidade de vida?

Quando os jovens acessam ao mercado de trabalho e passam a ter seus proprios
rendimentos, sentem a necessidade de administrar suas financas, porém poucos o fazem com
sucesso, ndo sendo capazes de tomar decisdes acertadas. A falta de experiéncia em gerenciar as
proprias finangas, aliado as inumeras ofertas de acesso ao crédito, acabam levando muitos
jovens a inadimpléncia.

E nesse sentido que a escola tem papel fundamental ndo s6 na formagéo do estudante,
mas também do cidaddo capaz de compreender as atitudes que podem contribuir para alcangar
seus objetivos e estar preparado para as diversas fases da vida, dando-lhe ndo somente
ferramentas para o convivio em sociedade, como também permitindo que seja capaz de gerir
seus recursos e fazer escolhas que influenciardo em sua qualidade de vida no futuro.

Segundo Freire (1996), é necessario promover ambientes que, através do dialogo,
provoquem a reflexdo e o pensamento critico, de modo a transformar a realidade a partir das
decisbGes tomadas. Educar entdo torna-se um ato libertador, e, portanto, € imprescindivel
proporcionar aos jovens situacGes que os leve a refletir e problematizar, inclusive sobre

questdes financeiras.
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As informagdes a respeito da gestéo financeira pessoal e sustentabilidade do planeta sdo
fundamentais para uma mudanca nas agdes humanas. Quanto antes essas informac6es forem
introduzidas na realidade das criancas e jovens, mais conhecimento e maturidade terdo para

fazer escolhas conscientes no futuro

1.1 JUSTIFICATIVA

“O mundo tornou-se um enorme ambiente, um mercado Unico, um centro de compras
global. Passamos de uma economia internacional para uma economia mundial”
(CHIAVENATO, 2003, p. 17).

Para Savoia, Saito e Santana (2007), em uma sociedade contemporanea, € preciso que
os individuos tenham uma compreensdo logica das forcas que influenciam o ambiente e suas
relagbes com os demais. A educacdo financeira possibilita a transmissdo de conhecimento e o
desenvolvimento das habilidades nos individuos, permitindo que tomem decisdes seguras e
fundamentadas, melhorando o gerenciamento de suas financas pessoais, e tornando-se
elementos mais atuantes e integrados a sociedade.

O consumismo do mundo globalizado tem invadido as familias de todas as classes
sociais e transformado seus habitos e conceitos. A ansiedade por realizar comprar por vezes
desnecessarias favorece um comportamento compulsivo e imediatista, onde os valores de
possuir “coisas” ultrapassam principios morais. Os valores sdo aprendidos inicialmente no
ambiente familiar, mas € no ambiente coletivo que o individuo vai colocé-los em prética,
ressignificar seu repertorio e pertencer am grupo, possuindo caracteristicas proprias e vivendo
em sociedade (ROVAI; SILVA, 2022).

Segundo Messias, Silva e Silva (2015), pesquisas sobre o comportamento do
consumidor tém sido feitas para entender a influéncia do marketing na vida das pessoas,
principalmente dos mais jovens, que se veem atraidos por apelos comerciais e anincios que 0s
instigam a consumir diversos produtos em grandes quantidades. Tais pesquisas demonstram a
relevancia do ensino da educacao financeira, uma vez que 0s jovens cada vez mais cedo séo
envolvidos nas decisdes financeiras e muitas vezes participantes do orcamento familiar, o que
torna ainda mais complexa a gestéo ja escassa dos recursos financeiros de milhares de familias.

O ser humano busca continuamente a felicidade que foi por ele condicionada a compra
de novos objetos. Isso torna-se um problema para um ndmero significativo da populagao, que

com consumo desenfreado e isento de planejamento, passou a ser inadimplente. A sociedade
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atingiu o auge de suas praticas de consumo, definido pela urgéncia em descartar os produtos
“velhos” que sdo imediatamente substituidos por inovac@es disponiveis no mercado que geram
a sensagao passageira de “novas experiéncias” (BAUMAN, 2008).

Portanto, a necessidade de orientacdo da educacdo financeira aos consumidores mais
jovens pode ser prerrogativa de uma possivel mudanca no cenario de consumo irresponsavel
pela sociedade. E urgente a inclusio da educagéo financeira em diversos contextos de formagéo
dos estudantes, desde a educacao elementar até o ensino superior, com o objetivo de fornecer
no¢oes basicas sobre economia e consumo. Além disso, existe a necessidade de proporcionar-
Ihes estratégias que os auxiliem na tomada de decisdes e conducéo de situacfes cotidianas, e a
se posicionarem como individuos criticos (FRANZONI; QUARTIERI, 2020).

As habilidades que o individuo desenvolve através da educacdo financeira permite a
reflexdo de escolhas que poderdo proporcionar maior qualidade de vida, aléem de uma
consciéncia sobre consumo e a prépria sustentabilidade do planeta.

Entretanto, ndo se pode ignorar que a pobreza e a desigualdade no Brasil afetam grande
parte da populacdo, que se encontra em situacdo de desvantagem, ndo somente social e
financeira, como também educacional. Muitos jovens brasileiros ndo conseguem concluir o
ensino fundamental devido ao contexto em que estdo inseridos, ndo tendo a mesma
oportunidade de alcancar o ensino superior com perspectivas de transformar a realidade de suas
familias. E preciso um olhar mais empatico para a sociedade em que vivemos, para entendermos
gue somente através de uma sociedade justa e inclusiva, que permita a igualdade de
oportunidades entre os individuos, é que os conhecimentos financeiros poderdo ser aplicados
no cotidiano de todos.

Sendo assim, é indispensavel a participacdo da escola em ajudar o0s jovens na importante
construcdo de uma cidadania que os leve a reflexdo de que a qualidade de vida estd na
valorizacdo das etnias e ao respeito as proximas geracdes, deixando um planeta saudavel, com

agua potavel, ar puro e a preservacao dos ecossistemas para 0s que habitardo no futuro.

1.2 HIPOTESE

A educacdo financeira como estratégia para gestao financeira pessoal pode auxiliar na
tomada de decisdes para um consumo consciente e melhorar a qualidade de vida dos jovens,

evitando desperdicio de recursos e situag¢fes de inadimpléncia.
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1.3 OBJETIVO GERAL

Analisar como a educacéo financeira pode contribuir para uma consciéncia de gestao
financeira pessoal e melhor qualidade de vida dos alunos maiores de dezoito anos do IFSP-
SBV.

1.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e ldentificar o grau de conhecimento sobre educacéo financeira dos alunos envolvidos
na pesquisa;

e Elaborar animacdo audiovisual como objeto de aprendizagem sobre educacgéo
financeira para o publico jovem, para atrair a aten¢ao ao assunto proposto, de forma
a facilitar a aprendizagem;

e Descrever a percepcdo dos alunos do IFSP-SBV sobre educacdo financeira, nos
aspectos da gestdo financeira pessoal, consumo consciente e qualidade de vida, a

partir da avaliacdo do objeto de aprendizagem.

1.5 ESTRUTURA DA DISSERTACAO

Esta dissertacao esta dividida em cinco topicos, sendo que no primeiro tépico apresenta-
se a Introducdo, com a Justificativa, Hipotese, Objetivo e a Estrutura da Dissertacdo. No
segundo tdpico ha a pesquisa bibliogréfica e documental sobre educagéo financeira, consumo,
orcamento e planejamento financeiro, sustentabilidade e qualidade de vida, objetos de
aprendizagem para a educacéo financeira. O terceiro topico traz a proposta de desenvolvimento
da pesquisa, natureza e local do estudo, populacdo e amostra, instrumentos e procedimentos de
coleta de dados, validagdo do instrumento de coleta, elaboracdo do objeto de aprendizagem
proposto, analise dos dados, aspecto ético da pesquisa, critérios de suspensdo ou encerramento
da pesquisa. No quarto topico sao expostos os resultados obtidos na aplicacdo dos questionarios
seguidos da discussdo. No quinto topico é apresentada a conclusdo desta pesquisa. Por fim, sdo
listadas as referéncias utilizadas para o desenvolvimento da dissertacéo.
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2 REVISAO DA LITERATURA
2.1 EDUCACAO FINANCEIRA

Para Cerbasi (2016), € através dos conhecimentos que o ser humano adquire com a
educacao financeira que lhe sera possivel ter o controle sobre seu dinheiro, permitindo o
planejamento adequado de suas escolhas. Segundo o Banco Central do Brasil (BACEN, 2013),
a educacdo financeira possibilita conhecimentos e informacdes que contribuem para melhorar
a qualidade de vida das pessoas e de suas familias, promovendo o desenvolvimento econémico.
Afinal, a qualidade das decisdes financeiras dos individuos influencia em toda economia, por
estar relacionada a problemas como endividamento e inadimpléncia.

A partir de conhecimentos bésicos sobre gestdo financeira pessoal, € possivel
desenvolver habilidades que transformam comportamentos e contribuem para melhores
decisbes de consumo. A informagdo e o conhecimento financeiro modificam realidades e
atitudes dos individuos, sensibilizam para a¢des conscientes, interferindo diretamente no bem-
estar das familias.

Conforme Quintana e Pacheco (2018), a auséncia de conhecimento relativo ao
planejamento financeiro traz resultados negativos para as familias, como dificuldade de
realizacdo dos objetivos pessoais e interrup¢do de compromissos financeiros, levando a uma
fragilidade no ambiente familiar e a diminuicdo da qualidade de vida das familias.

Nesse sentido, esse trabalho ressalta a importancia de tratar sobre esse assunto com 0s
jovens que ingressam no mercado financeiro, ensinando-os sobre nogfes de dinheiro, a
necessidade de um planejamento no orcamento familiar e gerenciamento de suas financas.
Munidos de conhecimentos e informacdes, evita-se o risco de serem levados ao consumismo
desnecesséario e ao endividamento.

Especialmente ap6s a pandemia de covid-19, que levou a perdas de entes queridos,
desemprego, endividamento, dentre outras fragilidades, a educacdo financeira tem sido
necessaria para que muitas familias reestabelecam a estabilidade financeira em seus lares.

O relatério da OCDE “Trabalhando com o Brasil” aponta que a pandemia da covid-19
afetou de forma significativa o bem-estar da populacdo, aumentando as desigualdades sociais
ja existentes (OCDE, 2022). Grandes reformas estruturais serdo necessarias para impulsionar o
crescimento da produtividade e a melhoria dos padrées de vida no Brasil. O relatério no capitulo

“Funcionamento Eficiente dos Mercados”, indica que:
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A educacdo financeira € um componente importante das politicas financeiras de
protecdo ao consumidor e de inclusdo financeira, além de ser uma forma de melhorar
0 bem-estar financeiro individual. As autoridades brasileiras estdo desenvolvendo
politicas e programas de alfabetizac&o financeira para apoiar a crescente classe média
e grupos vulneraveis para fortalecer sua resiliéncia financeira apds a crise da COVID-
19, e para ajudar as familias mais pobres a entender e usar servigos financeiros
béasicos, incluindo os digitais (OCDE, 2022, p. 25).

Diante dessa realidade que atinge muitas familias brasileiras, faz-se necessaria a
aplicacdo de politicas publicas eficientes, que consolidem a distribuicdo de renda, indo ao
encontro dos que estdo vivendo a margem da sociedade, de modo a amenizar as desigualdades
sociais, garantindo acesso a saude publica de qualidade e legitimando os direitos trabalhistas.

Para Cunha (2020), a educacéo financeira no Brasil ndo necessariamente remete ao
ensino formal, nem a um conjunto de temas delimitados a serem tratados. Numa tentativa de
mapear trabalhos relacionados ao assunto, Savoia, Saito e Santana (2007) identificaram ac6es
e instituicbes que realizavam atividades educativas ou forneciam materiais informativos com
conteddo dirigidos em geral a adultos consumidores. Dentre alguns exemplos, estao:

e Banco Central do Brasil (Bacen), que possui o Programa de Educacdo Financeira,
responsavel pela orientacdo da sociedade a respeito de assuntos econdmicos,
contribuindo para um melhor entendimento dos aspectos financeiros e da
responsabilidade no planejamento das finangas pessoais;

e Serasa, que dispde de informac0es e orientacfes em seu site para auxiliar na gestao
dos recursos financeiros;

e InstituicBes Financeiras, como Banco Itad, que disponibiliza orienta¢c6es financeiras
aos individuos, como uso apropriado de empréstimos e financiamentos, e conceitos
para elaboragéo de um orcamento familiar.

A educacéo financeira deve ser abordada de forma interdisciplinar e compreendida na
sua totalidade, atravessando diversas disciplinas, sendo tratada como um tema contemporaneo
transversal. “A transversalidade ¢ um principio que desencadeia metodologias modificadoras
da préatica pedagogica, integrando diversos conhecimentos e ultrapassando uma concepgao
fragmentada, em direcdo a uma visao sistémica” (BRASIL, 2019).

A interdisciplinaridade estabelece uma relacdo entre algumas disciplinas e areas do
conhecimento. Logo, a transversalidade e interdisciplinaridade alimentam-se mutuamente,
ambas apontam a complexidade do real e a necessidade de se considerar a teia de relacGes entre

os seus diferentes e contraditorios aspectos.
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De acordo com o Ministério da Educacdo (MEC), temas transversais atravessam
diferentes campos do conhecimento, estdo voltados para a compreensao e para a construgéo da
realidade social, dos direitos e responsabilidades relacionados com a vida pessoal e coletiva, e
com a afirmacdo do principio da participacdo politica (referéncia). Sua complexidade faz com
que nenhuma das areas, isoladamente, seja suficiente para aborda-los. A inclusdo dos temas
transversais exige a tomada de posicao diante de problemas fundamentais e urgentes da vida
social (BRASIL, 1997b).

Recebemos, o tempo todo, indmeras informacdes que fazem parte do nosso cotidiano,
como politica, economia, distribuicdo de renda, inflagdo, sustentabilidade, entre outros temas,
e é primordial que o individuo seja capaz de compreender com clareza as informacGes
recebidas. Nesse sentido, a escola pode contribuir significativamente, proporcionando uma
formacdo adequada aos alunos, incluindo-os em discussbes e debates, de modo que sejam
capazes de refletir e aplicar o conteido apreendido em sala de aula, na vivéncia em sociedade,
desenvolvendo a consciéncia critica e despertando para decisfes responsaveis.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC), deve nortear os curriculos dos sistemas e
redes de ensino das Unidades Federativas, como também as propostas pedagdgicas de todas as
escolas publicas e privadas de Educacéo Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio, em todo
o Brasil, como representado resumidamente na Figura 1. Em suas propostas, tendem a garantir
que a escola e a vida préatica do aluno caminhem juntas, de forma a atender as necessidades da

comunidade na qual estdo inseridos:

Outro aspecto a ser considerado nesta unidade tematica é o estudo de conceitos
béasicos de economia e financas, visando a educacgdo financeira dos alunos. Assim,
podem ser discutidos assuntos como taxas de juros, inflagdo, aplicacdes financeiras
(rentabilidade e liquidez de um investimento) e impostos. Essa unidade tematica
favorece um estudo interdisciplinar envolvendo as dimens@es culturais, sociais,
politicas e psicologicas, além da econémica, sobre as questdes do consumo, trabalho
e dinheiro. E possivel, por exemplo, desenvolver um projeto com a Historia, visando
ao estudo do dinheiro e sua funcdo na sociedade, da relacéo entre dinheiro e tempo,
dos impostos em sociedades diversas, do consumo em diferentes momentos
historicos, incluindo estratégias atuais de marketing. Essas questdes, além de
promover o desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais dos alunos, podem
se constituir em excelentes contextos para as aplicagdes dos conceitos da Matemaética
Financeira e proporcionar contextos para ampliar e aprofundar esses conceitos
(BRASIL, 2017, p. 269).
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FIGURA 1 — Temas contemporaneos transversais na BNCC

MEIO AMBIENTE

Educacdo Ambiental
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CIENCIA E TECNOLOGIA ECONOMIA

Ciéncia e Tecnologia Trabalho
Educacdo Financeira
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Educacdo Fiscal

MULTICULTURALISMO Transversais),
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matrizes histéricas e culturais Educagdo Alimentar e
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CIDADANIA E CIVISMO

Vida Familiar e Social
Educacdo para o Transito
Educacado em Direitos Humanos
Direitos da Crianga e do Adolescente

Processo de envelhecimento,
respeito e valorizagdo do Idoso

Fonte: BRASIL. Ministério da Educacdo. Temas contemporaneos transversais na BNCC: proposta de préaticas
de implementacdo. Brasilia: MEC, 2019.

Segundo Gongalves e Neves (2021), a introducgéo de contetdos relacionados a educacao
financeira aos estudantes tem importantes implicacdes sociais, pois desenvolve sua consciéncia
sobre seu papel na sociedade, possibilitando uma reflexdo sobre suas a¢des e das influéncias
que sofrem. A Constituicdo Federal de 1988 garante, dentre outros, o direito a educacédo, que
qguando alcancado na sua integralidade, permite ao cidaddo a busca por outros direitos
constitucionais, que podem e devem ser conquistados (BRASIL, 1988).

Existe um grande desafio a ser superado: educar pessoas para que saibam administrar
suas financas com responsabilidade. Tal desafio requer mudancas culturais, possiveis de serem
alcancadas, em consonancia com as politicas publicas, educacionais, sociais e econdmicas. A
formacéo integral do individuo deve preparad-lo para atuar aléem das necessidades escolares,
como por exemplo para inseri-lo no ambiente de trabalho, e para exercer sua cidadania de forma
responsavel e consciente, desenvolvendo habilidades que lhe permitam tomar decisdes
acertadas.
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A Lei de Diretrizes e Bases da Educacéo (LDB) n° 9.394/96 menciona em seus artigos
a necessidade da formacdo do educando com habilidades e competéncias que o permitam

exercer sua cidadania:

Art. 1° A educacdo abrange os processos formativos que se desenvolvem na vida
familiar, na convivéncia humana, no trabalho, nas institui¢des de ensino e pesquisa,
nos movimentos sociais e organizacdes da sociedade civil e nas manifestacdes
culturais.

Art. 22. A educacdo basica tem por finalidades desenvolver o educando, assegurar-
Ihe a formagdo comum indispenséavel para o exercicio da cidadania e fornecer-lhe
meios para progredir no trabalho e em estudos posteriores.

Art. 32. O ensino fundamental obrigatério, com durag&o de 9 (nove) anos, gratuito na
escola publica, iniciando-se aos 6 (seis) anos de idade, tera por objetivo a formacdo
bésica do cidaddo, mediante:

| - 0 desenvolvimento da capacidade de aprender, tendo como meios basicos o pleno
dominio da leitura, da escrita e do calculo;

Il - a compreensdo do ambiente natural e social, do sistema politico, da tecnologia,
das artes e dos valores em que se fundamenta a sociedade;

I11 - o desenvolvimento da capacidade de aprendizagem, tendo em vista a aquisicdo
de conhecimentos e habilidades e a formacéo de atitudes e valores;

IV - o fortalecimento dos vinculos de familia, dos lacos de solidariedade humana e de
tolerancia reciproca em que se assenta a vida social (BRASIL, 1996).

Aproximar o curriculo escolar da realidade vivida no cotidiano dos alunos, integrando
os contetdos, permitindo aos estudantes melhor entendimento de situacfes e praticas que sao
vivenciadas no seu dia a dia, promovem a formacdo de cidad@os conscientes de suas
responsabilidades e escolhas. Em relacdo aos cursos superiores, o Parecer n® 776/97 do
Conselho Nacional de Educacdo (BRASIL, 1997a), estabeleceu orientagcdo geral para as

diretrizes curriculares dos cursos de graduacao, e, entre outras consideragdes, assinala:

1) Assegurar as instituicbes de ensino superior ampla liberdade na composicao da
carga horéria a ser cumprida para a integralizacdo dos curriculos, assim como na
especificacdo das unidades de estudos a serem ministradas;

2) Indicar os topicos ou campos de estudo e demais experiéncias de ensino
aprendizagem que compordo os curriculos, evitando ao méximo a fixacdo de
conteidos especificos com cargas horarias predeterminadas, as quais ndo poderao
exceder 50% da carga horaria total dos cursos;

3) Evitar o prolongamento desnecessario da duracdo dos cursos de graduacao;

4) Incentivar uma sélida formacéo geral, necessaria para que o futuro graduado possa
vir a superar os desafios de renovadas condi¢Bes de exercicio profissional e de
producdo do conhecimento, permitindo variados tipos de formacdo e habilitacGes
diferenciadas em um mesmo programa;

5) Estimular préaticas de estudo independente, visando uma progressiva autonomia
profissional e intelectual do aluno;

6) Encorajar o reconhecimento de conhecimentos, habilidades e competéncias
adquiridas fora do ambiente escolar, inclusive as que se referiram a experiéncia
profissional julgada relevante para a area de formacao considerada;

7) Fortalecer a articulacdo da teoria com a pratica, valorizando a pesquisa individual
e coletiva, assim como os estagios e a participacdo em atividades de extensao;
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8) Incluir orientagcGes para a condugdo de avaliagGes periodicas que utilizem
instrumentos variados e sirvam para informar a docentes e a discentes acerca do
desenvolvimento das atividades didaticas (BRASIL, 1997a).

A orientacdo estabelecida pela LDB (BRASIL, 1996), no que se refere ao ensino em
geral e ao ensino superior em especial, aponta para a necessidade de assegurar maior
flexibilidade na organizacdo de cursos e carreiras. Uma das possibilidades dessa flexibilizacéo
é incluir na grade curricular dos cursos superiores a disciplina de financas pessoais, pois ha uma
caréncia em abordar o tema em disciplinas de graduagdo, considerando as varias areas de
conhecimento (AMADEU, 2009).

Para Silva (1990), ha uma injustica na transmissdo do conhecimento, na distribuicéo de
um curriculo oculto diferenciado de acordo com as classes sociais, de modo que 0S grupos
subordinados s&o treinados, atraves dos elementos do curriculo oculto para ocuparem as
posicOes subordinadas na organizacdo produtiva e politica da sociedade, enquanto os estudantes
dos grupos dominantes sdo preparados para ocuparem posi¢des intelectuais da divisdo do
trabalho.

Segundo Molina e Bordignon (2022), é preciso superar o sistema neoliberal, no qual o
ensino nao tem outra intencao sendo a de ajustar a formacéao dos cidaddos ao desenvolvimento
do modo de producéo vigente. Os curriculos acompanham o projeto de sociedade a medida em
qgue controlam o desenvolvimento de atitudes, valores e comportamentos por meio do
desenvolvimento da pratica educativa.

Segundo Grando e Schneider (2011), a midia frequentemente realiza reportagens com
especialistas, ou mesmo apresenta opinides de leitores, reforcando que as escolas deveriam
incluir conteudo especificos da area financeira para que as pessoas saibam administrar melhor
seu dinheiro, e evitem o excessivo endividamento. A educagéo financeira tem papel importante
tanto para educacdo quanto para cidadania dos individuos, pois fornece a possibilidade de
educar para além dos contetdos estabelecidos, auxiliando na resolucdo de situacdes do
cotidiano, propiciando o conhecimento de algumas possiveis limitacfes, atendendo as
exigéncias do mercado de trabalho, dentre outros fatores que estdo relacionados a atividades
corriqueiras comuns a todos os cidaddos. Talvez ndo seja o caso de eliminar ou substituir
conteddos nos curriculos, mas de articular os contetdos, permitindo aos alunos usar tais
conceitos nas suas relagdes de trabalho e consumo, orientando-os no planejamento financeiro

pessoal e familiar.



29

2.2 CONSUMO

Em um mundo cada vez mais globalizado, onde consumidores e organizacdes se
encontram mais facilmente devido as tecnologias de informacédo, as ofertas e oportunidades de
consumo e crédito financeiro facil tornaram as aquisi¢cbes mais acessiveis aos individuos.
Diante desse cenario, 0 consumismo tornou-se caracteristica marcante da sociedade atual, o que
leva muitos ao endividamento (PINTO; CORONEL, 2013).

De acordo com Francischetti, Camargo e Santos (2014), a intensa necessidade da
populacdo pelo consumo € induzida pelo marketing, que cria expectativas nos individuos de
gue quanto mais se consome, mais se tem garantias de bem-estar e qualidade de vida.
Entretanto, caminhando nesse sentido, pode-se dizer que houve uma inversao de valores na
sociedade, estimulando o consumo excessivo, em detrimento de outros valores, nos afastando
cada vez mais do equilibrio de necessidades e consumo, e da busca pela qualidade de vida.

O tempo todo nos deparamos com propagandas sobre 0s mais variados produtos, que
nos influenciam a buscar um padréo de bem-estar cada vez mais elevado. Tais abordagens nos
fazem acreditar que precisamos desses itens para sobreviver e que sdo necessidades basicas a
serem supridas, quando, na verdade, sdo necessidades criadas pelo grau de consumo que é
reflexo do desenvolvimento social e econdémico da sociedade. Muitos individuos, levados pelo
impulso de possuir, acabam adquirindo produtos também pela necessidade de manter um status
social. Lago e Reis (2016) afirmam que vivemos em uma sociedade de consumo, onde as
pessoas buscam sempre consumir produtos atuais, que foram lancados recentemente, para ndo
serem considerados “fora de moda”. Os autores entendem a sociedade de consumo como a era
contemporanea do capitalismo em que o crescimento da economia e geracdo do lucro encontra-
se principalmente na atividade comercial de consumo.

De acordo com Ortigoza e Cortez (2009), o simples “consumo” ¢ entendido como as
aquisicdes racionais, controladas e seletivas baseadas em fatores sociais e ambientais, € no
respeito pelas geracGes futuras. Ja o “consumismo” pode ser considerado o ato de consumir
produtos ou servi¢os, muitas vezes, sem consciéncia, tornando-se uma compulsdo por
consumir.

Para Bauman (2001), o comprar compulsivo se compara a um ritual realizado para
espantar as incertezas e as insegurancas que assombram o ser humano, pois tudo que é colocado
no mercado vem rotulado como sendo produtos extremamente necessarios e urgentes a

sobrevivéncia e felicidade. Segundo Cardoso (2014), o trabalho de publicidade das empresas
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leva os individuos a ilusdo de que consumindo determinado produto, marca ou grife, serdo
vistos como pessoas felizes e bem-sucedidas, inseridas e aceitas em determinados grupos
sociais.

Para Quintana e Pacheco (2018), o consumo excessivo é um dos problemas que ocorrem
pela falta da educacdo financeira na vida das pessoas, pois gastam além dos seus ganhos,
ocasionando um desequilibrio financeiro no orgamento domeéstico.

Vieira (2002), ao analisar o estudo do comportamento do consumidor, definiu que sdo
atividades diretamente envolvidas em obter, consumir e dispor de produtos e servigos, incluindo
0s processos decisorios que antecedem e sucedem estas a¢Ges. Tais processos sdo vividos pelos
individuos que tomam decisdes e utilizam seus recursos financeiros disponiveis para consumir
determinado produto, induzidos pelo marketing.

Quando consumimos, revelamos de certa forma como vemos as coisas, desenvolvemos
identidades sociais e sentimento de pertencimento. Revelamos nossas escolhas, valores éticos,
comportamentos e preocupagdo com o meio em que estamos inseridos. O ser humano, cada vez
mais, tem associado e reduzido a felicidade e qualidade de vida as conquistas materiais. Tal
comportamento demonstra que os individuos trabalham para manter e ostentar um certo nivel
de consumo.

Em um estudo realizado por Correia (2015), os alunos ndo demonstravam preocupacéo
com seus comportamentos consumistas, estavam focados em ter rendimentos que 0s
possibilitassem comprar tudo que desejam e a ndo depender financeiramente de seus pais, 0 que
comprova um despreparo para 0 mercado e dé continuidade ao consumismo alienado, uma
problematica na vida financeira desses jovens.

Segundo uma pesquisa realizada pelo Servigo de Protecdo ao Crédito (SPC), em 2019,
oito em cada dez individuos inadimplentes no Brasil sofreram emocionalmente por ndo
conseguirem pagar suas dividas (NAKAMURA; BARBOSA, 2020b). A ansiedade foi o
sentimento negativo mais citado entre os entrevistados, além de sentimentos como estresse,
irritacdo, tristeza, desanimo, angustia e vergonha. A falta de orientacdo e informacao sobre
gestdo financeira pessoal ndo reflete apenas na salde financeira do individuo, mas impacta
também em outros aspectos da sua satide mental. Isto reflete a extrema relevancia da abordagem
do assunto a toda populacéo, incluindo os mais jovens, para que quando inseridos no mercado,
estejam preparados de forma a evitar tais situacoes.

Observa-se que o ser humano age motivado por suas necessidades. A motivacdo do

individuo surgira através de necessidades que se apresentarem mais importantes para ele em
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determinado momento da vida. No entanto, € importante ressaltar que o ser humano tem
capacidade de direcionar suas escolhas, ndo sendo seguro agir somente de acordo com suas
emocdes e impulsos. Uma necessidade passa a ser um motivo quando alcanca determinado
nivel de intensidade. Um motivo € uma necessidade que € suficientemente importante para levar
apessoa aagir (KOTLER; KELLER, 2006). Nesse sentido, Bauman (2001) afirma que o desejo
do ser humano se torna um proposito, Unico e inquestionavel. A atividade consumista deixou
de ser um conjunto de necessidades articuladas, mas sim um, desejo, um motivo autogerado e
autopropelido que ndo precisa de outra justificacdo ou causa. A Figura 2 ilustra a classificacdo
das necessidades, segundo Maslow (1987).

FIGURA 2 — Hierarquia das necessidades de Maslow

Fonte: MASLOW, A. H. Motivation and personality. 3. ed. Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall, 1987.

Segundo Sampaio (2004), as motivacdes podem ser entendidas da seguinte forma,

conforme teoria de Maslow, apresentada no Quadro 1.
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QUADRO 1 — Necessidades humanas

Tipos de necessidades do ser Definicéo das necessidades

humano
Necessidades fisiolégicas Compreendem a nogéo de impulsos, homeostase e a ideia de apetites
(que introduz a escolha de alimentos pela pessoa ao tema da fome).
Necessidades de seguranca Compreende uma certa estabilidade, entendimento e controle dos

padrdes de mudanga do ambiente em que a pessoa se encontra.

Necessidades de pertencimento e | Entendida como o compartilhamento de afeto com pessoas em um
amor circulo de amizade e intimidade.

Necessidades de estima Compreendem a imagem que a pessoa tem de si (autoestima e
autorrespeito) e o desejo de obter a estima dos outros. No primeiro, ele
situa o desejo de “realizagdo, de adequacdo, de maestria e de
competéncia”, que possibilita a confianga com relagdo ao mundo,
independéncia e liberdade. No segundo, ele situa a busca de “reputagdo
ou prestigio, “status”, dominancia, reconhecimento, atengdo, importancia
ou apreciagdo”.

Necessidades de autorrealizacdo Compreende a ideia de que as pessoas tém um potencial interno que
necessita tornar-se ato.

S&o menos conhecidos, porque ndo possuem implicagdes clinicas, que
Desejos de saber e entender sdo a principal base do conjunto de categorias. Entretanto, considera
como necessidades e sujeitas a gratificagdo como as demais. Elas sdo
postuladas por Maslow como “um desejo de entender, de sistematizar,
de organizar, de analisar, de procurar por relacdes e significados, de
construir um sistema de valores.”

Necessidades estéticas Compreende os impulsos a “beleza, simetria, e possivelmente a
simplicidade, a inteireza e & ordem”.

Fonte: SAMPAIO, J. R. O Maslow desconhecido: uma revisdo de seus principais trabalhos sobre motivacéo.
Revista de Administracgéo (Sdo Paulo), v. 44, n. 1, p. 5-16, 2009.

Sampaio (2004), no estudo das necessidades humanas de Maslow, inclui além das
necessidades tidas como basicas da piramide, as necessidades cognitivas, como também o
desejo do ser humano em saber/entender e os impulsos a beleza, ao sucesso dos produtos de
cuidados pessoais e a cirurgia estética.

Com a evolucdo da sociedade e a constante transformacdo da vida, ampliaram-se
também os desejos e as necessidades dos individuos. Tais estimulos levam ao permanente
processo de producdo do capitalismo e a busca por novidades que atendam aos mais variados
anseios dos consumidores.

Segundo Lipovetsky (2007), comprar aquilo que da prazer ndo é uma condicdo apenas
das camadas privilegiadas, e sim de todas as classes sociais. As motivagdes individuais e fatores
psicologicos vdo além da cobertura das necessidades fisioldgicas, levando as familias a
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consumirem o supérfluo, a moda, os lazeres, dominando o sentimento de inclusdo nas estruturas
sociais.

Diante de tantas motivacdes, necessidades, e desejos que levam o ser humano a busca
por suas realizacfes, somado ao trabalho de marketing do mercado, é imprescindivel que os
individuos desenvolvam habilidades que os permitam transitar pelo mercado financeiro com
consciéncia e equilibrio. E necessario que saibam o valor do dinheiro e estejam cientes dos
valores éticos e morais, discernindo entre o real e o0 abstrato de forma que tenham condicdes de
evitar o consumo por impulso, desenfreado, permitindo que tenham o controle de seus
or¢amentos.

Para Garcia, Ramos e Antunes (2019) é fundamental para o individuo educar-se
financeiramente para otimizar recursos, obter bom planejamento, investir e poupar no momento
certo, para que quando necessario ndo faltem recursos. A falta de habilidade com as financas
pessoais pode se tornar um problema no momento de tomar decisdes e consequentemente
comprometer o futuro. Permitir que o individuo tenha consciéncia para utilizar seu dinheiro de
forma racional, eficiente e sustentavel, identificando o que realmente é necessario, contribui

para a saude financeira das familias e para atingir o equilibrio desejado.

2.3 ORCAMENTO E PLANEJAMENTO FINANCEIRO

O ser humano busca continuamente melhor qualidade de vida, construindo propdsitos e
objetivos a serem alcancados ao longo da vida. Sendo assim, o planejamento financeiro acaba
por se tornar um componente fundamental para o sucesso dos seus objetivos. A falta dele ou
sua ineficiéncia acarretam sérios problemas, que podem comprometer a gestdo financeira
pessoal e familiar.

O planejamento e controle das financas fazem parte de um processo de constante
vigilancia e aprimoramento do orcamento. Tdo importante quanto elaborar um planejamento
financeiro, é acompanha-lo, buscando verificar se as a¢fes tomadas estdo levando ao alcance
dos resultados esperados.

De acordo com o Bacen (2013), o orgcamento pode ser entendido como uma ferramenta
de planejamento financeiro pessoal que contribui para a realizacdo de sonhos e projetos.
Planejar é ter uma visdo do que se deseja alcancar no futuro e estabelecer metas objetivas para
realizacdo de projetos, que geralmente necessitam de recursos financeiros para serem

concretizados.
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Consumir de forma consciente e planejada ajuda a evitar desperdicios e a valorizar 0s

rendimentos recebidos, de forma que os ganhos superem as despesas ao final de cada més. Além

disso, permite que haja planejamento para o futuro, poupando para uma eventual necessidade

ou projetando uma reserva para um plano previdenciario.

Para Cerbasi (2019), o planejamento financeiro vai muito além de cortar gastos e fazer

uma poupanca. Para um bom planejamento, é necessario consciéncia para gastar bem e com

qualidade aquilo que ganhamos, disciplinando-nos a poupar 0 minimo necessario para

mantermos um padrao de vida que se sustente no futuro.

Segundo o Bacen (2013), o planejamento adequado das financgas proporciona equilibrio

e salde financeira das familias, contribuindo para as seguintes vantagens:

Controlar o endividamento pessoal: o consumidor consciente de seus gastos (e de
suas receitas) pode se controlar melhor. Mesmo que ele passe por dificuldades, pode
sair delas mais rapidamente do que outro que néo planeja seu consumo, evitando,
assim, que um pequeno problema se transforme em uma grande “bola de neve”;
Auxiliar na preservacao e no aumento do patrimodnio: o consumidor que consome
planejadamente tem mais condi¢des de destinar parte de sua renda para a poupanga,
afinal, o planejamento auxilia a manter a disciplina;

Eliminar gastos desnecessarios: “o leite acabou” ou “fiquei sem café” — quem
vivencia esse tipo de situacdo identifica o lugar mais proximo e acaba comprando
produtos mais caros. Quem planeja incorre em menos gastos desnecessarios e
compra mais barato;

Utilizar os juros a seu favor: com planejamento, é possivel otimizar o uso do crédito,
reduzindo o pagamento de juros, evitando o pagamento de multas por falta de
organizacdo, e gerando maior capacidade de poupar. Quem poupa pode receber
rendimentos e se beneficiar dos juros;

Maximizar os recursos disponiveis: por meio de atitudes como pesquisar precos,
negociar descontos ou aproveitar situacbes como a sazonalidade (exemplo:
comprando frutas da estacdo aproveita-se produtos de melhor qualidade e menor
preco) e a baixa temporada (quando ha aumento do poder de barganha do

consumidor).

Para Messias, Silva e Silva (2015), planejar a vida financeira ¢ fundamental para

alcancar os objetivos e tornar os sonhos realidade. O planejamento comeca a partir de uma
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profunda reflexdo sobre as prioridades e valores compartilhados enquanto individuo e enquanto
familia.

O orcamento é um instrumento importante para a organizacdo da vida financeira, pois
permite acompanhar e avaliar toda a movimentacao realizada, e a priorizar as que tém maior
impacto na vida pessoal. Nesse sentido, é importante que toda movimentacdo de recursos
financeiros, incluindo todas as receitas, todas as despesas e todos 0s investimentos sejam

devidamente organizados no or¢amento, possibilitando o controle do dinheiro.

Orcamento doméstico: é fundamental mapear seu consumo detalhadamente. O
principal motivo disso é que costumamos saber de cor nossas despesas mais
importantes (escola, moradia, prestac@es), mas raramente alguém que ndo controla o
orcamento sabe quanto desembolsa no més com pequenos valores. Acredita-se que ha
espaco para assumir determinados gastos, mas esse espaco ja esta comprometido com
a rotina. Nenhum planejamento sera bem-sucedido se ndo comegar por uma revisao
cuidadosa das contas (CERBASI, 2019, p. 60).

Criar o0 habito de anotar e organizar de que forma esta sendo usado o dinheiro que recebe
permite economizar e reduzir gastos desnecessarios, auxiliando o individuo a poupar e investir
para alcancar seus objetivos, pagando menos juros nas aquisi¢cdes a curto prazo.

Segundo Gongalves e Neves (2021), em pesquisa sobre educacdo financeira realizada
em 2019 com alunos de um curso técnico, 55% dos jovens que participaram da pesquisa relatou
sentir dificuldades em realizar um planejamento financeiro, devido a busca pelo consumo para
obter prazer imediato. Além disso, 80% dos estudantes sO se preocupam com o0s gastos de valor
maior, o que acaba sendo um erro comum no controle das despesas, pois se esquecem de anotar
as despesas de pequeno valor que se acumulam durante o més, e que podem se tornar gastos de

grande vulto.

A verdade ¢ que a grande maioria das familias ndo planeja as suas atividades, ndo se
antecipa a problemas e tem dificuldades quando eles aparecem, agem apenas quando
pressionadas e tomam decisGes por impulso, baseadas na emocao e ndo na razdo. Dai
que a seducdo do consumo, a busca pela diferenciacéo, as facilidades na aquisi¢cdo de
bens e servicos, exercem grande poder no comportamento das pessoas, levando-as a
consumirem mais do a sua capacidade de pagamento e ou endividamento permite
(ROSINI et al., 2015, p. 8).

Para uma boa gestdo financeira pessoal, € indispensavel a pratica de realizar o
orcamento. Segundo a Cartilha de Educacdo Financeira do Bacen (2013), o orcamento
possibilita conhecer a sua realidade financeira, fazer planejamento financeiro, escolher projetos,

definir prioridades, identificar habitos de consumo e administrar imprevistos.
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De forma objetiva, no orgamento devem ser registradas todas as rendas e gastos do més,
grandes ou pequenos, onde as receitas devem ser superiores as despesas, para que dessa forma
possa suprir eventuais necessidades e poupar ou investir o que sobrou. Organizar e fazer
anotacOes sdo passos importantes para o or¢camento, e, a partir dessa rotina, torna-se mais facil
planejar os objetivos e refletir sobre as metas para alcanca-las.

Segundo Cerbasi (2016), a riqueza de uma pessoa ndo depende do quanto ela ganha,
mas de como ela gasta ou do que faz com aquilo que ganha. Dias (2010), em um estudo sobre
tomadas de decisdo, aponta que uma perda gera um sentimento de desprazer maior do que um
ganho da mesma magnitude. Nesse sentido, estar preparado com ferramentas e estratégias que
possibilitem construir um caminho mais tranquilo ao longo da sua existéncia fara toda diferenca
na qualidade de vida do individuo.

Piccini e Pinzetta (2014) afirmam que atitudes simples como evitar juros, abusos,
valorizar pequenas somas e fazer atividades que ndo tém custo geram economia, €, com
organizacéo e dedicacdo, podem gerar maiores aportes para a poupanca, garantindo seguranca

e tranquilidade financeira.

2.4 SUSTENTABILIDADE E QUALIDADE DE VIDA

A humanidade tem se deparado com o urgente desafio de encontrar o equilibrio nas suas
atividades para ndo continuar com o processo irracional de degradacdo do meio ambiente, que
pode chegar ao ponto de esgotamento dos recursos naturais, extingdo de varias espécies e
catastrofes climaticas. Um justo equilibrio ambiental precisa ser pensado e desenvolvido a favor
da vida humana com dignidade e em beneficio de toda a coletividade, que anseia por melhores
condigdes ambientais (GOMES; FERREIRA, 2018).

As agdes do homem sobre 0 meio ambiente tém colocado em risco ndo apenas a extingédo
de varias espécies de seres vivos, como sua propria existéncia. Tal realidade tem tornado o
habitat hostil para humanidade, uma vez que toneladas de lixo e gases toxicos sao despejados

no ar, nas aguas e no solo do planeta diariamente.

Desse modo, o paradigma da depredagdo ambiental precisa ceder lugar ha um novo
modelo de desenvolvimento, voltado para o equilibrado dos recursos ambientais e da
vida humana, de modo a sincronizar recursos e valores que venham a oportunizar a
vida em todas as suas formas, onde o meio ambiente seja conservado para as
populaces atuais e futuras (GOMES; FERREIRA, 2018, p. 3).



37

Mozzato, Carrion e Moretto (2014) afirmam que as atividades econémicas que pdem
em risco a existéncia dos seres vivos, precisam ser repensadas. O ambiente e os limites da

natureza impdem a necessaria conscientizacdo com relagédo as gerac@es futuras.

A crise ambiental mostrou que néo é possivel a incorporacdo de todos no universo de
consumo em fungdo da finitude dos recursos naturais, ndo somente para serem
explorados como matéria-prima, mas também por receberem residuos ap6s a
utilizagdo dos produtos. O ambiente natural esta sofrendo uma exploragdo excessiva
que ameaca a estabilidade dos seus sistemas de sustentacdo: exaustdo de recursos
naturais renovaveis e ndo-renovaveis, degradacdo do solo, perda de florestas e da
biodiversidade, poluicdo da 4gua e do ar e mudancas climaticas, entre outros
(ORTIGOZA; CORTEZ, 2009, p. 42).

Para que o ser humano se desenvolva, é necessario que todos possam viver com
dignidade, em comunidades que Ihes permitam oportunidades, e onde todos possam usufruir
dos recursos naturais oferecidos pelo planeta. E nesse sentido que a educacéo financeira precisa
ser incluida na vida dos cidaddos desde cedo, para que, quando adultos, possam tomar decisGes
visando qualidade de vida e respeito ao ecossistema, sendo consumidores responsaveis e
informados que assumem responsabilidades com a sociedade, com o futuro e com o planeta.

Raworth (2019), em seu livro “Economia Donut”, apresenta um modelo simples de
economia, que leva esse nome por seu conceito de equilibrio entre o uso e a economia de
recursos ter a forma de rosquinhas, como uma alternativa ao crescimento a qualquer custo. A
“Economia Donut" tem em sua esséncia um alicerce social de bem-estar abaixo do qual
ninguém deve viver, mas também possui um teto ecoldgico de pressdo planetaria que ndo se
deve ultrapassar. Na estrutura da “rosquinha”, dentro de seu anel interno, que representa o
alicerce social, estdo as privacdes humanas criticas, como fome, assisténcia médica e
analfabetismo. Para além do teto ecoldgico, encontra-se 0 excesso de pressdo sobre 0s sistemas
geradores de vida da Terra, a degradacdo planetéria critica, com consequéncias tragicas, tais
como mudangas climaticas, acidificacdo dos oceanos e a perda da biodiversidade (Figura 3).
Assim, tem-se a ideia do encontro entre dois espacos: um lugar justo para a humanidade e
ecologicamente seguro, que atenda as necessidades de todos contando com os meios oferecidos

pelo planeta.
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FIGURA 3 — Diagrama detalhado da “Economia Donut”
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Fonte: RAWORTH, K. Economia Donut: uma alternativa ao crescimento a qualquer custo. 1. ed. Rio de Janeiro:
Zahar, 2019.

Segundo Raworth (2019), a “Economia Donut” pode ser considerado uma bussola para
0 século XXI, para atingirmos uma economia justa e sustentavel, que aponta para um futuro
capaz de prover as necessidades de todos e ao mesmo tempo garantir a satde do planeta para
as proximas geragoes.

Segundo Gomes e Ferreira (2018), espera-se, como resultados de um desenvolvimento
econbmico pautado na sustentabilidade, que este possa ser capaz de equacionar o
desenvolvimento econdmico a necessaria protecdo ao meio ambiente.

Muitos esforgos tém sido lancados para sensibilizar e conscientizar ndo somente 0s
governantes, mas também toda a sociedade de que é preciso mais cuidado e modera¢do com o
uso dos recursos naturais oferecidos pelo planeta. A grande aceleracao das atividades antrdpicas
esta afetando a qualidade de vida na Terra, tornando o habitat indspito.

A Conferéncia das Nagdes Unidas sobre o desenvolvimento sustentavel, no ano de 2015,
deu origem aos 17 Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel (ODS) que integram a Agenda
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2030, e que partem de iniciativas globais para combater a pobreza, proteger o meio ambiente e
o clima, garantindo uma existéncia digna para o ser humano, mantendo em equilibrio a satde
do planeta (IBGE, 2015c). Dentre esses, 0 4°. objetivo trata da importancia de garantir uma
educacdo de qualidade, inclusiva e equitativa, promovendo oportunidades de aprendizagem ao

longo da vida para todos, como nas seguintes metas:

4.6 Até 2030, garantir que todos 0s jovens e uma substancial proporcao dos adultos,
homens e mulheres estejam alfabetizados e tenham adquirido o conhecimento bésico
de matematica.

4.7 Até 2030, garantir que todos os alunos adquiram conhecimentos e habilidades
necessarias para promover o desenvolvimento sustentavel, inclusive, entre outros, por
meio da educagdo para o desenvolvimento sustentavel e estilos de vida sustentaveis,
direitos humanos, igualdade de género, promocdo de uma cultura de paz e nao
violéncia, cidadania global e valorizacdo da diversidade cultural e da contribuicéo da
cultura para o desenvolvimento sustentavel (IBGE, 2015a).

Os objetivos da educacdo de qualidade estdo intrinsecamente relacionados a importancia
de que todos adquiram conhecimentos e habilidades necessarias para promover uma economia
sustentavel, como reforca o objetivo 13 de acdo contra a mudanca global do clima, que busca
adotar medidas urgentes para combater as alteracdes climéticas e seus impactos: ““13.3 Melhorar
a educacdo, aumentar a conscientizacao e a capacidade humana e institucional sobre mitigagéo,
adaptacéo, reducédo de impacto e alerta precoce da mudanga do clima” (IBGE, 2015b).

Através destes objetivos, as Na¢des Unidas estdo contribuindo a fim de atingir a Agenda
2030 no Brasil. A Agenda é um plano de agdo para as pessoas, para 0 planeta e para a
prosperidade, buscando fortalecer a paz universal e erradicar a pobreza extrema, requisito

indispensavel para o desenvolvimento sustentavel.

Na concepgdo social da sustentabilidade verifica-se a possibilidade de um
desenvolvimento pautado também no desenvolvimento social do cidaddo, de
promogéo da pessoa humana e de toda a comunidade, de modo que todos possam ter
seus direitos & educacdo, a moradia, ao trabalho e a satide devidamente garantidos. Os
direitos sociais sdo direitos fundamentais que devem ser respeitados e aplicados de
modo a permear o pleno desenvolvimento sustentavel, pois a qualidade do meio
ambiente depende também de uma promog¢do humana de qualidade voltada para os
aspectos minimos de vida e bem-estar (GOMES; FERREIRA, 2018, p. 8).

E preciso nos conscientizar de que as decisdes financeiras impactam diretamente no
ambiente que habitamos. Tal sensibilizacdo ndo pode estar distante da responsabilidade que

temos como habitantes do planeta que deixaremos para as geragdes futuras.



40

Rosini et al. (2015) afirmam que a sociedade capitalista industrial impde o consumo
como sindnimo de bem-estar e condigéo para o processo de civilizagdo. A capacidade aquisitiva
se transforma em medida para valorizar os individuos e dar prestigio social, assim, a busca em
obter bens deixa de ser necessariamente meio de sobrevivéncia e passa a ser simbolo de
felicidade capitalista.

O planeta ja nos alerta que estamos em uma “pegada ecoldgica” muito além da
capacidade de reposicdo da natureza e do que € suportavel para sobrevivéncia de muitas
espécies, que acabam inclusive por ser extintas. Os niveis de consumo sobre 0s recursos naturais

e a carga exploratdria sobre o planeta € preocupante.

Temos que abandonar o antropocentrismo; ha muita vida além da gente, ndo fazemos
falta na biodiversidade [...] esse pacote chamado de humanidade vai sendo descolado
de maneira absoluta desse organismo que é a Terra, vivendo numa abstracdo
civilizatéria que suprime a diversidade, nega a pluralidade das formas de vida, de
existéncia e de habitos [...] Mas a economia é uma atividade que os humanos
inventaram e que depende de n6s. Se 0s humanos estdo em risco, qualquer atividade
humana deixa de ter importancia. Dizer que a economia é mais importante é como
dizer que o navio importa mais que a tripulagdo. Coisa de quem acha que a vida é
baseada em meritocracia e luta por poder. Ndo podemos pagar o preco que estamos
pagando e seguir insistindo nos erros (KRENAK, 2020, p. 3).

Acompanhamos frequentemente nas midias sociais a preocupacao que as organizagoes
mundiais tém reportado em relacio a satde do planeta Terra. indices absurdos de gases sdo
lancados na atmosfera pelas industrias, que produzem em um ritmo frenético para colocar no
mercado sempre mais novidades para o consumo da populacdo. O sistema econémico
capitalista avanca proporcionando crescimento do produto interno bruto dos paises ao mesmo
tempo em que vemos nosso planeta em situacdo de degradacdo sem precedentes na historia da
humanidade. Somos a geracao que mais destrdi 0s recursos naturais e polui o ambiente em que
vivemos.

Em novembro de 2022, ocorreu a Conferéncia das Partes (COP 27) da Convencéo da
Federacgéo das NagOes Unidas sobre Mudanga do Clima (UNFCCC), em Sharm EI-Sheikh, no
Egito, onde lideres mundiais, liderancas indigenas, jovens e sociedade civil estiveram reunidos
para tratar e atualizar os planos de acdo climatica para manter o mundo um lugar seguro para
morar (UNFCCC, 2022). A crise climéatica que o planeta estd enfrentando é também uma
situacdo de crise humanitaria e de saude.

Nesse sentido, educar os individuos para que desenvolvam habilidades e uma reflexédo

critica sobre como e onde usar seu dinheiro tem um papel fundamental para a sua propria
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sobrevivéncia e qualidade de vida. O planeta Terra é a nossa casa, onde habitamos e
desenvolvemos como sociedade. Estarmos atentos as nossas decisfes financeiras que estdo
atreladas as questfes climaticas demonstra responsabilidade e senso de justica intergeracional,
pois nossas decisdes hoje ndo podem comprometer a vida das geracoes vindouras. No entanto,
acOes concretas no cotidiano precisam ser tomadas, muito além das intengdes das conferéncias
internacionais. Medidas sérias e urgentes de combate a poluicdo e degradacdo ambiental
precisam ser amplamente difundidas e implementadas. A necessidade de preservacdo do meio
ambiente precisa ser compreendida como necessidade de preservacdo da espécie humana, e ndo
pode ser reduzida em manobras de interesses politicos e econdémicos do capitalismo.
Pizzolatto (2019) define Sustentabilidade Ambiental como uma dimensdo de
sustentabilidade que anseia pelo desenvolvimento e crescimento econdmico sustentavel
enfatizando a capacidade de recuperacao, preservacao e reversao da biodiversidade, protegendo
os direitos sociais, culturais, politicos e territoriais do homem, com o objetivo de assegurar 0
bem-estar as futuras geracGes. Segundo Garcia, Ramos e Antunes (2019), é fundamental a
conscientizacdo do cidaddo para tomar decisdes de forma racional, eficiente e sustentavel,
administrando bem o uso dos recursos financeiros. A educacgdo financeira possibilita ao
individuo uma reflexdo néo apenas da gestdo financeira pessoal, mas também um olhar atento

as consequéncias e aos impactos que nossas escolhas tém sobre o planeta.

A manutenc¢do das condigdes naturais adequadas para a sobrevivéncia do planeta e
seus ecossistemas ativos € direta e proporcionalmente relacionada ao tipo de
comportamento adotado pelo homem. Um comportamento regrado no respeito
permitird a relacdo simbidtica duradoura e saudavel para ambas as partes, a0 passo
que o comportamento predatério e agressivo leva incondicionalmente a faléncia de
um dos sistemas e, consequentemente dos demais (ROSINI et al., 2015, p. 3).

A Organizacdo Mundial da Satde (OMS), conceitua qualidade de vida como “a
percepg¢do do individuo sobre a sua posicéo na vida, no contexto da cultura e dos sistemas de
valores nos quais ele vive, e em relacdo a seus objetivos, expectativas, padrdes e preocupagoes”
(WHO, 1998, p. 28). No entanto, € indispensavel que o individuo tenha bem estabelecido quais
sdo os valores para sua felicidade e qualidade de vida. Nem sempre a felicidade esta naquilo
que o marketing estabelece como realizagdo e nos valores que o dinheiro pode comprar. E
indiscutivel que, para se ter plena satisfacdo e bem-estar, é necessario alimento, educacao e
salde de qualidade, saneamento basico, moradias dignas, trabalho decente, respeito as crencas

e salilde ambiental.
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Raynaut (2004) afirma que quando compramos algo pelo simples prazer de comprar,
sustentando a sociedade de consumo, ndo refletindo sobre as verdadeiras necessidades de
aquisicdo, e sem considerar a necessidade de descarte do produto a ser substituido, agimos como
hospedes e ndo como parte integrante do planeta. Para Pizzolatto (2019), é preciso ensinar que
a qualidade de vida se encontra na vivéncia das coisas rotineiras, na valorizacao e respeito as
etnias, comunidades e costumes, e que a maior heranca que se pode deixar para as proximas
geracdes é um planeta limpo, com ar puro, agua potavel e solo fértil.

A reflexdo sobre tais valores leva a construcdo de uma cidadania com senso critico, e
que se responsabiliza perante a sociedade e as geracGes futuras. A educacgdo financeira tem
papel fundamental para a formacéo de consumidores conscientes e criticos, preocupados nao

apenas com sua saude financeira e qualidade de vida, mas também com a questdo ambiental.

2.5 OBJETOS DE APRENDIZAGEM PARA EDUCACAO FINANCEIRA

O desenvolvimento e o crescente avanco das tecnologias da informacdo e comunicacao
(TIC), contribuiram significativamente para a expansdo do conhecimento humano, rompendo
com os limites fisicos e intensificando suas a¢des. Segundo Kenski (2012), fomos invadidos
pelas tecnologias, que nos possibilitaram ampliar memorias, permitindo novas possibilidades
de bem-estar, mas que também fragilizaram nossas capacidades, pois nos adaptamos muito
rapidamente aos confortos tecnolégicos. Conforme, Souza e Guimardes (2020), nos Gltimos
anos, presenciamos um crescimento do numero de usuérios de internet no Brasil. Contudo, essa
expansdo ndo € uniforme, apresentando desigualdades regionais no acesso e no uso,
especialmente entre as areas urbanas e rurais e de acordo com as diferentes classes sociais.

Duarte e Reis (2020) alertam quanto as diferengas que podem se tornar barreiras para a
convivéncia de uma pessoa em sociedade, gerando exclusdo social. A tecnologia deve ser usada
para promover a inclusdo social, e que ndo nos diferencie ou nos impeca de fazer coisas,
participar de ambientes de socializa¢do ou ter oportunidades justas. Quanto maior o nivel de
desigualdade social, menor as chances de igualdade intelectual, concentrando a transmissao do
saber e producdo do conhecimento somente as elites. Sendo assim, a populacgao de baixa renda
ja comeca a vida escolar com uma diferenca no acesso a educacdo, pois recebem menos
estimulo educacional.

De acordo com Albuquerque et al. (2021), no Brasil, a excluséo digital imp6e grandes
dificuldades a educacdo escolar dos jovens e desafia também os professores a potencializar as
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perspectivas de ensino aprendizagem. Diante dessa realidade, é preciso que os setores publicos
e privados se conscientizem democratizando a educacéo, visando uma educacéo de qualidade
para todos, possibilitando caminhos possiveis para que esses individuos possam superar a
exclusao.

Considerando que as TIC estdo em permanente evolugdo e muitas tecnologias séo
utilizadas para auxiliar no processo educativo, € importante a inclusdo digital de todos os
individuos, de maneira que possam ter oportunidades igualitarias. Nesse sentido, a constante
aprendizagem torna-se uma necessidade e consequéncia do momento social e tecnoldgico em
que vivemos. Devido a maior disponibilidade de recursos tecnolégicos, houve um acelerado
aumento na procura por conteidos educacionais digitais.

Para Kenski (2012), uma complexa rede de meios de comunicacdo interliga pessoas e
organizacbes permanentemente, sendo a internet o principal fenémeno tecnoldgico,
possibilitando a comunicacgdo para os mais diferentes fins. Por meio das tecnologias digitais é
possivel processar qualquer tipo de informacdo. Nos ambientes digitais, relnem-se a
informatica e suas aplicacdes, as comunica¢fes com transmissao e recepcao de dados, imagens,
sons, e outras formas em que estéo disponiveis conteddos como livros, filmes, fotos, musicas e
textos.

As tecnologias em grande parte sdo utilizadas como recursos auxiliares no processo de
aprendizagem. Quando bem utilizadas contribuem positivamente na absor¢do do conteldo,
facilitando o conhecimento. Segundo Tarouco et al. (2014), o objeto de aprendizagem (OA)
apresenta-se como uma ferramenta de aprendizagem e instrucdo, que pode ser utilizada para o
ensino de diversos conteidos e revisdo de conceitos, podendo ser considerado como uma
orientacdo instrucional. O objeto de aprendizagem, pode ser facilitador da aprendizagem,
proporcionando a disseminacdo do conhecimento e o desenvolvimento do pensamento critico.
Um OA é qualquer recurso suplementar utilizado para apoiar e potencializar o processo de

aprendizagem dos alunos.

Define-se objeto de aprendizagem como um recurso (ou ferramenta cognitiva) auto
consistente do processo ensino aprendizagem, isto é, ndo depende (ou ndo faz
referéncia) de outros objetos de aprendizagem para fazer sentido. Ele se inicia com a
suposicao de determinado conhecimento prévio do aluno, claramente explicitada, e
desenvolve um conteddo sem fazer referéncias a outros topicos correlatos
(TAVARES, 2010, p.13).

Segundo alguns autores, as principais caracteristicas dos objetos de aprendizagem séo:
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e Granularidade: granular significa a menor por¢do com todas as informacgdes
relevantes de um todo. Um material instrucional é granular quando é construido com
as caracteristicas essenciais de determinado contetdo (TAVARES, 2010);

e Reusabilidade: capacidade de causar interesse académico para ser utilizado
novamente. Um OA deve ser construido através das caracteristicas essenciais de um
tema, e escolhendo um enfoque mais inclusivo possivel (TAVARES, 2010);

e Adaptabilidade: adaptavel a qualquer ambiente de ensino (MENDES; SOUZA;
CAREGNATO, 2004);

e Acessibilidade: acessivel facilmente via internet para ser usado em diversos locais
(MENDES; SOUZA; CAREGNATO, 2004);

e Durabilidade: possibilidade de continuar a ser utilizado, independente da mudanca
de tecnologia (MENDES; SOUZA; CAREGNATO, 2004);

e Interoperabilidade: habilidade de operar através de uma variedade de hardware,
sistemas operacionais e browsers, intercambio efetivo entre diferentes sistemas
(MENDES; SOUZA; CAREGNATO, 2004);

o Metadados (dados sobre dados): descrevem as propriedades de um objeto, como
titulo, autor, data, assunto, entre outros. Os metadados facilitam a busca de um
objeto em um repositorio (TAROUCO et al., 2014).

Considerando que um OA esté sujeito a reutilizacdo extensiva por diversos grupos
culturais e sociais, € preciso considerar alguns aspectos importantes ao desenvolver materiais
didaticos que facam uso desse tipo de recurso, de forma a propor um material dialégico e
flexivel, apropriado para alcangar pessoas com diferentes graus de capacidade cognitiva.
Munhoz (2013) destaca pontos relevantes para a producdo de materiais didaticos em

multimeios, descritos no Quadro 2.

QUADRO 2 - Produgéo de materiais em multimeios

Uso de figuras e animac0es;

Uso de iconografia sugestiva e semioticamente desenvolvida;

Uso de cores e do ltdico, em diagramac@es atrativas e que mantém o interesse do aluno;

Uso de atividades, dialogos e interacBes, que procuram aumentar a participacdo e manter a
motivacdo;

Uso de maltiplos meios em programas multimidias e hipermidias, com a apresentacdo dos
mesmos contedidos sob formatos diversos;

Uso de realidade virtual, jogos digitais, cenarios roteirizados, com aplicacdo de todos os meios
(textos, audios, fotos, animagdes, videos, entre outros).

Fonte: MUNHOZ, A. S. Objetos de aprendizagem. 1. ed. Curitiba: Intersaberes, 2013.
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“Multimeios sdo formas maltiplas de expressdo, que representam a utilizacdo dos mais
variados canais para se transmitir uma mensagem, e possibilitam a combinacédo de diferentes
tipos de linguagens na comunica¢do” (CARVALHO; ALMEIDA, 2019, p. 2).

Segundo Tarouco et al. (2014), os OA podem proporcionar representacbes mentais e
troca de informacdes, além de proporcionar diferentes formas de aproximacdo da
aprendizagem. Para que representem de forma adequada, € imprescindivel que se considere
conceitos sociais, culturais e comunicativos integrados com 0 meio em que Serdo
implementados. As animagGes podem ser utilizadas de forma estratégica para atrair a atencdo
dos alunos para determinado assunto a ser tratado.

Quando algo se movimenta em nosso campo de visdo, a nossa atengdo é despertada
por esse evento e intuitivamente analisamos do que se trata esse acontecimento. A
animacédo usa uma linguagem visual que simula um fendmeno da Natureza, e essa
linguagem tem uma decodificagdo imediata. As figuras diretamente d&o surgimento a
imagens e, portanto, podem ser relembradas melhor que nomes (ou palavras)
relacionados com fatos concretos. As figuras sdo especialmente efetivas como pistas
de resgate para outras figuras, assim como para palavras. Os efeitos visuais das
animagdes interativas podem ser utilizados para aproximar (no sentido simbélico) a
informacg&o que estd sendo oferecida dos conceitos prévios do aprendiz sobre o tema
considerado. A intencéo é tornar cognitivamente acessivel essa informacéo (contetido
académico) de um maior nimero de aprendizes (TAVARES, 2010, p. 10).

Segundo Mayer (2005), na criacdo de animacdes, é preciso apresentar as imagens e
narragdo ao mesmo tempo, de forma a proporcionar maior absor¢do da informacéao pelo aluno,
uma vez que os alunos aprendem mais quando assistem animagdes com narracdo do que com
animac0es apenas com textos escritos na tela.

Bonotto e Bisognin (2015) destacam que o desenvolvimento das TIC na Educacéo
mostra-se como um meio de ensino e ndo como um fim, pois, quando usados de maneira
eficiente, tais recursos tecnolégicos podem contribuir para a compreensao e aprendizagem dos
alunos.

Tavares (2010) afirma que um OA ndo deve ter a pretensdo de ser universal e de ser
aproveitado com sucesso por todas as pessoas. No entanto, para a sua utilizacao, sdo necessarios
conhecimentos prévios acerca do tema que se considera e que se dirija a um determinado
publico.

Silveira et al. (2006) afirmam que os objetos de aprendizagem s&o tecnologias voltadas
para a educacdo, e que tem se mostrado uma alternativa pedagogica eficaz no ensino de

conteldos de disciplinas da educacdo basica, bem como de temas transversais e
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interdisciplinares, pois permitem ao aluno problematizar situacdes e buscar respostas para suas
indagacoes.

Na investigacdo realizada por Bonotto e Bisognin (2015), concluiu-se que o Objeto de
Aprendizagem foi um recurso que facilitou a construcdo do conceito aplicado, propiciou ao
aluno fazer generalizagdes, conjecturar e testar hipdteses por meio da exploragdo das situaces
apresentadas, favorecendo a interatividade e despertando o interesse e participacdo em sala de
aula.

Com base nessas informacodes, o OA disponibilizado aos alunos do IFSP-SBV, buscou
atender tais caracteristicas, de modo a alcangar o maior nimero possivel de alunos e dessa forma
estudar os resultados obtidos por meio dos questionarios respondidos pelos envolvidos na

pesquisa.
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3 MATERIAIS E METODOS
3.1 NATUREZA DO ESTUDO

“A pesquisa é realizada com a finalidade de investigacdo de problemas préaticos ou
tedricos, utilizando-se métodos cientificos, com a finalidade de encontrar respostas para
situacOes que foram propostas” (MARCONI; LAKATOS, 2017, p. 31).

Considerando os objetivos da pesquisa, a mesma pode ser classificada como pesquisa
exploratdria descritiva. Segundo Gil (2017), a pesquisa descritiva tem como objetivo descrever
caracteristicas de determinada populagdo ou fenémeno, com o propésito de identificar possiveis
relacbes entre variaveis. De acordo com a finalidade, pode-se classificar como pesquisa
aplicada, voltada a aquisicdo de conhecimentos com vistas a aplicacdo para solucbes de
problemas.

A abordagem foi quali-quantitativa. O método quantitativo caracteriza-se tanto pelo
emprego da quantificacdo nas modalidades de coleta de informacéo, quanto pelo seu tratamento
por meio de técnicas estatisticas. A intencdo é garantir a precisdo dos resultados e evitar
distorgdes de andlise e interpretacoes.

J& a abordagem qualitativa objetiva analisar e avaliar alguns aspectos que estdo sujeitos
a resultados que ndo isentam o pesquisador e sua anélise. Logo, o aspecto qualitativo pode estar
presente em informacGes colhidas para estudo quantitativo, quando a quantificacdo apresenta
limitacdo ao explicar problemas complexos (RICHARDSON, 1999).

O tipo de método utilizado foi o levantamento de dados, que, de acordo com Gil (2017),
caracteriza-se pela interrogacdo direta das pessoas cujo comportamento se deseja conhecer,
permitindo, assim, um conhecimento direto da realidade. Tem como caracteristica o
guestionamento de pessoas acerca do problema estudado e, mediante analise quantitativa e

qualitativa, obter-se conclusdes correspondentes aos dados pesquisados.

3.2 LOCAL DO ESTUDO

O estudo foi realizado no Instituto Federal de Sdo Paulo, Campus S&o Jodo da Boa Vista.
O Campus S&o Jodo da Boa Vista é uma unidade educacional subordinada ao Instituto Federal
de S&o Paulo, autorizado a funcionar desde 2007 pela Portaria n® 1715.

Em 29 de dezembro de 2008, com a publicacdo da lei n® 11892, o Centro Federal de
Educacdo Tecnoldgica de Sao Paulo (CEFET) foi transformado em IFSP, e suas Uneds em
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Campus, equiparando-se com Universidades Federais. De acordo com o Instituto Federal de
Sdo Paulo (IFSP, 2018), sua missdo é: “Ser agente no processo de formag¢do de cidaddos
capacitados e competentes para atuarem em diversas profissdes, pesquisas, difusdo de
conhecimentos e processos gue contribuam para o desenvolvimento tecnolégico, econémico e
social da nagdo”.

A infraestrutura do Campus S&do Jodo da Boa Vista inclui laboratérios de informatica,
eletrbnica, pneumatica, hidraulica, de comandos elétricos, de instrumentacdo e controle de
processos, de robotica, de comandos numéricos computadorizados, laboratério de
controladores 16gicos programaveis e laboratdrio de quimica. H& também salas de aulas
tedricas, espacos da administracdo, secretaria escolar, biblioteca, socio pedagodgico, extensao,
auditorio e area de alimentacéo.

Atualmente, o Campus Séo Jodo da Boa Vista oferece os seguintes cursos: Técnico
Integrado em Eletrdnica, Técnico Integrado em Informatica voltado para alunos do Ensino
Médio, e Técnicos Concomitante ou Subsequente, que consistem nos seguintes cursos: Técnico
em Administracdo, Técnico em Automacdo Industrial, Técnico em Manutencdo e Suporte em
Informatica e Técnico em Quimica voltados para alunos que estdo cursando o Ensino Médio ou
que j& tenham concluido e estdo procurando uma qualificacdo profissional.

Além desses cursos, sao oferecidos os Cursos Superiores de Tecnologia em Processos
Gerenciais, Tecnologia em Sistemas para Internet, Engenharia Controle e Automacéo,
Licenciatura em Ciéncias Naturais com habilitagdo em Quimica, Licenciatura em Ciéncias
Naturais com habilitacdo em Fisica, Bacharelado em Ciéncia da Computacéo e cursos de Pos-
Graduacdo Lato Sensu em Desenvolvimento de Aplicacdes para Dispositivos Moveis, em

Informatica na Educacdo e em Humanidades: Ciéncia, Cultura e Sociedade.

3.3 POPULACAO E AMOSTRA

O publico-alvo dessa pesquisa foram os alunos maiores de 18 anos regularmente
matriculados no IFSP-SBV. Esse grupo de alunos foi escolhido por serem jovens que estéo
iniciando ou iniciardo atividades remuneradas, com poder de atuacdo no mercado financeiro.

Conforme ilustra a Tabela 1, a amostra necessaria para desenvolver este projeto foi de
cento e onze alunos, os quais foram convidados para participar do projeto por envio de e-mail
institucional. Segundo Gil (2017), os resultados obtidos com base na amostra sdo projetados
para totalidade do universo, considerando a margem obtida através de célculos estatisticos. Para
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o célculo da amostra foi considerando um erro amostral de 7% e um nivel de confianca de 90%.
A equacgdo empregada para o célculo foi: n= N.Z2.p.(1-p)/Z2.p.(1-p)+e2.(N-1), em que: n -
amostra calculada; N — populagédo; Z — variavel normal padronizada associada ao nivel de
confianca; p - verdadeira probabilidade do evento; e - erro amostral (MARCONI; LAKATOS,
2017).

TABELA 1 — Célculo de nimero de sujeitos para amostra

Quantidade de sujeitos para a amostra

Total de Alunos 568
Erro Amostral 7%
Nivel de Confianca 90%
Amostra utilizada no estudo 111

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Foram incluidos neste estudo todos os alunos maiores de dezoito anos que aceitaram
participar da pesquisa, concordando com os termos do Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE) (Anexo D), e que estavam regularmente matriculados no IFSP-SBV. Os
alunos que ndo concordaram com o TCLE ou que ndo estavam regularmente matriculados néo
foram incluidos no estudo, assim como os alunos com idade inferior a dezoito anos.

Segundo Marconi e Lakatos (2017), a amostragem foi probabilistica, pois baseou-se na
escolha aleatoria dos pesquisados, significando que a sele¢do aconteceu de forma que cada

membro da populagdo amostral tivesse a mesma probabilidade de ser escolhido.

3.4 COLETA DE DADOS

3.4.1 Instrumentos de coleta de dados

A coleta de dados foi realizada por meio de aplicacdo de questionario. Segundo Marconi
e Lakatos (2017), o questionario € constituido por uma série de perguntas a serem respondidas
sem a presenca do pesquisador. De acordo com Fantinato (2015), o objetivo do questionario é
obter opinides, crengas, sentimentos, situagdes vivenciadas sobre determinado assunto. A
linguagem utilizada no questionario deve ser a mais clara possivel, compativel com o nivel de
escolaridade dos participantes.

Dessa forma, foi utilizado um questionario para avaliar o conhecimento prévio dos
alunos participantes do estudo sobre tematicas de gestdo financeira pessoal, planejamento e

consumo. No primeiro momento, foi aplicado um questionario online (Apéndice A) de autoria
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propria, disponibilizado através do Google Formularios. O questionario continha 13 questdes
fechadas de mudltipla escolha, e teve por objetivo compreender caracteristicas
sociodemogréaficas, nogdes sobre conhecimentos financeiros e consumo.

No segundo momento, foi utilizado um questionario de autoria prépria (Apéndice B)
contendo sete questdes, sendo cinco questdes de multipla escolha e duas questbes abertas,
disponibilizados também pelo Google Formularios. A formulacéo e aplicacdo das questdes teve
como base o conteido do objeto de aprendizagem a que os alunos tiveram acesso, com 0
objetivo de registrar o ponto de vista dos envolvidos na pesquisa em relacdo ao conteido
disponibilizado e a contribuigéo para reflexdo e maior interesse sobre o assunto.

Foi utilizado o Google Formularios por ser uma ferramenta gratuita, de facil acesso e
com varias funcionalidades como salvar arquivos de forma online, compartilhar arquivos com
outros usuarios e permitir analisar os dados de forma automatica, por meio de graficos gerados

a partir do contetido que foi elaborado.

3.4.2 Procedimento de coleta dos dados

Para a coleta dos dados da pesquisa, foi enviado aos alunos maiores de 18 anos,
regularmente matriculados no IFSP-SBV, através do e-mail académico, simultaneamente:

a) O questionario diagndstico do conhecimento prévio dos alunos do IFSP-SBV sobre

gestdo financeira pessoal (Apéndice A);

b) O objeto de aprendizagem sobre educagdo financeira aos jovens, com base no

conteddo da revisdo bibliografica;

c) O questionario de avaliacdo de impacto do material produzido e disponibilizado nas

redes sociais do IFSP-SBV (Apéndice B).

No e-mail contendo a pesquisa, 0s alunos tiveram acesso primeiramente ao questionario
diagnostico do conhecimento prévio sobre gestdo financeira pessoal (Apéndice A). Esse
questionario foi disponibilizado através do Google Formularios juntamente com o TCLE, que
foi lido e assinado pelo aluno eletronicamente.

Apos responderem ao primeiro questionario, os alunos tiveram acesso a animagao sobre
o0 tema educacéo financeira, com base no conteudo da revisao bibliografica. A animacéo teve
trés minutos de duracao, e abordou situacdes que envolvem o tema de pesquisa. A elaboracédo
da animacéo foi realizada pela pesquisadora responsavel pelo projeto, utilizando o aplicativo
Animaker, que é um software de animacédo de video DIY. O software permite que 0S Usuarios
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criem videos animados usando personagens e modelos pré-construidos. Por meio deste
aplicativo foi desenvolvido o objeto de aprendizagem aplicado como produto do projeto.

Em seguida, os alunos tiveram acesso ao segundo questionario para avaliacdo de
impacto do material produzido (Apéndice B), também disponibilizado via Google Formularios.
O questionario objetivou avaliar a percepc¢do dos alunos envolvidos na pesquisa em relacdo a
animacdo sobre o tema da educacdo financeira. A pesquisa ficou disponivel para resposta

durante os meses de marco, abril e maio de 2023.

3.4.3 Validagéo do instrumento de coleta de dados

A validacao do instrumento de coleta de dados seguiu 0 método estabelecido por Coluci,
Alexandre e Milani (2015), que recomenda a avaliacdo do instrumento por especialistas,
devendo-se considerar as caracteristicas do instrumento, formacdo, a qualificacdo e a
disponibilidade dos profissionais necessarios.

Os dois questionarios utilizados nesta pesquisa foram avaliados por cinco especialistas
que atuam na area da educacdo, os quais possuem graduacOes stricto sensu (mestrado ou
doutorado). Foi encaminhado aos e-mails dos avaliadores o link dos questionarios que
redireciona para o Google Formulérios, com explicacdo da proposta de estudo e
particularidades do instrumento empregado. Solicitou-se a redacdo de parecer considerando a
viabilidade ou ndo do instrumento, assim como contribui¢des que se fizessem apropriadas.

Coluci, Alexandre e Milani (2015) determinam que a validade do instrumento esta na
capacidade de medir com precisdo o fendmeno a ser estudado, exatamente aquilo que se propde
a medir. E considerado vélido quando consegue avaliar o objetivo proposto, e pode ocorrer por
meio da validacdo de conteudo, da validade relacionada a um critério e da validade do
constructo.

O avaliador 1 comentou que “[...] 1. Ficaram bastante claros e objetivos, dessa forma
os alunos nao terdo dificuldade para responderem; 2. As perguntas estdo bem formuladas e
congruentes com a sua proposta de estudol...]”.

O avaliador 2 comentou que “[...] 1. Sinalizei em vermelho o que eu ajustaria na
redacdo. Essa foi minha contribuicé@o: deixar mais claro e explicito o instrumento. 2. Parabéns
pela pesquisa e sucesso na aplicacdo do produto. E um tema muito necessario [...]”. As
contribuigdes feitas pelo avaliador foram acatadas para que o leitor tenha melhor compreenséo

da questéo.
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O avaliador 3 comentou que “[...] 1. Questionario 1: inserir titulo no formulario; na
descricdo identificar a pesquisa e objetivos [...] ”. 2. Quanto vocé conhece sobre educacao
financeira? (sugestdo para trocar a pergunta: Qual seu conhecimento sobre “Educa¢do
Financeira”? [...]”. As sugestoes feitas pelo avaliador foram acatadas.

O avaliador 4 comentou que “[...] 1.A pergunta € Sobre sua aposentadoria, como pensa
hoje?! Sugestao: Vocé pensa em se aposentar um dia? [...]”. 2. Pergunta: Vocé assistiu a
animacao sobre Educacéo Financeira disponibilizada nas redes sociais do Instituto Federal?
— Se 0 aluno néo assistiu termina o questiondrio para ele? [...]”. A indagacdo feita pelo
avaliador foi importante para repensar e reformular tais questdes dos instrumentos.

O avaliador 5 parabeniza a iniciativa do trabalho e faz algumas contribui¢des que estdo
no relatorio anexado ao e-mail. O avaliador 5 sugeriu que “[...] 1. Quando colocar os conceitos
como “educagdo financeira” colocaria também uma breve conceituagdo desse conceito, o que
¢ isso [...]”. 2. E acrescentaria uma outra questao para apontar de forma gradual o quanto
isso mudard minha percepcédo de futuro financeiro ou organizacéo financeira [...]”. Tais
contribuicdes foram acatadas para melhor compreenséo dos instrumentos.

Os detalhes da validagéo do instrumento de coleta de dados podem ser visualizados no

Anexo F.

3.5 ELABORACAO DO OBJETO DE APRENDIZAGEM

Ao longo das Gltimas décadas, as TIC tornaram-se relevantes e necessérias a diversas
areas, ganhando destaque para a educagéo. A geracao atual recorre a todo momento aos recursos
tecnologicos disponiveis, e 0s jovens estdo cada vez mais conectados quando buscam por
conhecimento. Diante deste contexto, a animagdo enquanto objeto de aprendizagem pode
auxilid-los na construgdo do conhecimento e na reflexdo sobre situa¢bes que envolvem o
assunto abordado.

No estudo bibliografico exploratorio realizado, a animacéo foi idealizada com o
proposito de atrair a atencdo dos alunos ao tema da educagédo financeira e a sua importancia
para questdes sobre a sustentabilidade do planeta. Para criagcdo do objeto de aprendizagem, a
primeira etapa foi a escrita do roteiro com base na pesquisa realizada.

A seguir iniciou-se a pesquisa por softwares de animacdo gratuitos para iniciantes.
Foram realizados alguns testes, e o aplicativo que mais atendeu as necessidades e que
demonstrou ser didatico e de facil operacionalizacdo para a construcdo do objeto de
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aprendizagem foi o Animaker, um software que é baseado em nuvem e permite que 0S USUArios
criem videos animados usando personagens e modelos pré-construidos.

Foi aberta uma conta no Animaker e, durante alguns meses, foram explorados 0s
recursos oferecidos. Na criacdo de animac@es, 0 programa apresenta o espago principal onde
sera criado o video; do lado direito da tela, encontram-se as cenas que poderdo ser usadas; na
parte inferior, dispde de recursos com o tempo e efeitos para as cenas. J& ao lado esquerdo,

encontram-se personagens e objetos disponiveis para escolha de acordo com a necessidade do

video (Figura 4).
FIGURA 4 — Criacéo de video Animaker
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Primeiramente, foi feita a escolha do cenario que se encaixaria de maneira adequada a
cada cena. Depois, foi feita a escolha do personagem que faria a narrativa das cenas. Foi
escolhido um personagem do sexo feminino, com expressfes apropriados para cada situagéo.
Foram realizados muitos testes e cenas até atingir o formato desejado.

Depois da montagem das cenas com base no roteiro, chegou 0 momento de dar voz a
personagem. O Animaker dispde de um gerador de voz, permitindo criar narragdes humanizadas
a partir de textos para seus videos. Foi realizado um teste com o gerador de voz, mas nao se

obteve o resultado esperado. Dessa forma, foi utilizado o recurso para gravagdo da voz. Cada
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tempo de cena foi ajustado de acordo com o texto correspondente. Foram realizadas algumas
tentativas para incluir uma mdsica ao fundo da narrativa, porém no recurso gratuito, o0 som
atrapalhava a nitidez da voz.

Realizada a gravacdo de voz com base no roteiro, foi 0 momento de inserir a legenda a
animacdo, de maneira a ampliar a acessibilidade ao publico, expandindo seu alcance. As
legendas tornam mais facil a compreensdo do video, e também o torna mais acessivel. Sendo
assim, foi criado um arquivo de legenda também com base no roteiro, e realizado um upload
do arquivo de legenda. Depois de inserir a legenda e realizar os ultimos ajustes, finalmente o

video pdde ser exportado para ser utilizado na pesquisa.

3.6 ANALISE DOS DADOS

A analise quantitativa dos dados coletados nos questionarios foi baseada na estatistica
descritiva. Esse ramo da estatistica se concentra na descricao e interpretacdo de dados, buscando
a identificacdo de padrdes relevantes. As medidas extraidas utilizadas foram de tendéncia
central e dispersdo. Os resultados foram apresentados na forma de tabelas e graficos.

Jé& a andlise qualitativa das questdes abertas foi realizada de acordo com a metodologia
de Andlise de Livre Interpretacdo (ALI). Para Anjos, Récas e Pereira (2019), a ALI se encontra
em uma posicao em que a compreensdo teorica busca atender a proposta e aos objetivos da
pesquisa, discutindo suas bases na unido da teoria trabalhada e dos elementos subjetivos
proprios a quem disserta, na medida em que traz uma fundamentacdo de inferéncias
multifatoriais em torno das tematicas de pesquisa levantadas em campo.

As palavras elencadas nas questdes abertas foram analisadas por meio da construgédo de
uma “nuvem de palavras”, a partir do software Wordcloud, de acesso gratuito, publico e online.
A nuvem de palavras é baseada nas respostas dos alunos, e as palavras mais utilizadas sdo
destacadas. Busca-se através da nuvem de palavras um enriquecimento das analises, dando
maior voz aos individuos investigados em condi¢fes que ndo poderiam ser descritas por meio
da representacdo gréfica.

Segundo Vasconcellos-Silva e Araujo-Jorge (2019), o recurso tecnologico “nuvem de
palavras” pode ser um artificio suplementar a analise de conteudos, que oferece distanciamento
suficiente a apuracdo isenta de envolvimento do pesquisador. Teriam a oferecer quadros

conceituais Uteis a sintese, sistematizacdo e compreensao enriquecida de um conjunto de ideias
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que poderiam subsidiar proposicdes. Logo apos a analise dos dados e tendo as informacGes
tratadas, foi realizada a interpretacao e discussdo do trabalho.

3.7 ASPECTO ETICO EM PESQUISA COM SERES HUMANOS

A fim de respeitar os aspectos éticos, essa pesquisa cumpriu com as determinacdes da
Resolucdo n° 466/12, do Conselho Nacional de Saude, que trata do desenvolvimento de
pesquisas envolvendo seres humanos (BRASIL, 2012). O tipo de abordagem desenvolvida
neste estudo se classifica como de minimo risco de desconforto ou constrangimento. O risco
esta associado ao preenchimento do instrumento de coleta de dados.

Os procedimentos realizados preservaram 0s seguintes principios da Bioética:
beneficéncia, através da protecdo dos sujeitos da pesquisa contra danos fisicos e psicoldgicos;
respeito a dignidade humana, estando o mesmo livre para controlar suas préprias atividades,
inclusive, de sua participacdo neste estudo; e justica, pois foi garantido o direito de privacidade,
através do sigilo e sua identidade.

O estudo cumpriu as seguintes etapas: solicitacdo de autorizacdo para realizagdo da
pesquisa ao Diretor do Campus Sao Jodo da Boa Vista (Anexo A); autorizacgao para publicacédo
das animac0es nas paginas das redes sociais como Facebook e Instagram do IFSP-SBV (Anexo
B); encaminhamento ao Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos da Universidade de
Ribeirdo Preto (Anexo C) e, por fim, TCLE para autorizacdo dos sujeitos da pesquisa (Anexo
D). As autorizagOes para realizagdo da pesquisa podem ser visualizadas no Anexo E e F. O
projeto de pesquisa foi aprovado pelo Comité de Etica da Universidade sob o parecer nimero
5.486.617 (Anexo E).

3.8 CRITERIOS DE SUSPENSAO OU ENCERRAMENTO DA PESQUISA
A pesquisa somente sera suspensa diante da percepcdo de algum risco ou dano aos

sujeitos da pesquisa ou diante de outro estudo que tenha os mesmos propdsitos ou apresente

superioridade metodoldgica.
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4 RESULTADOS E DISCUSSAO

Neste capitulo apresenta-se a andlise dos dados referente aos dois questionarios
aplicados alunos participantes desta pesquisa. Do total de 111 alunos que tiveram acesso aos
formulérios da pesquisa, 105 alunos participaram da mesma, sendo que seis alunos optaram por
ndo participar. A pesquisa ocorreu nos meses de marco a maio de 2023.

4.1 RESULTADOS DO PRIMEIRO QUESTIONARIO

No primeiro questionario, buscou-se compreender as caracteristicas sociodemogréficas,
no¢Oes sobre conhecimentos financeiros e consumo dos discentes. Em relacdo ao perfil da
amostra (Tabela 2), 58 (55,2%) eram do sexo masculino, 45 (42,9%) do sexo feminino, e dois
(1,9%) optaram por ndo informar. Dos respondentes da pesquisa, 70 (66,7%) declararam ser
solteiros, enquanto 20 (19,0%) declararam ser casados (as) ou em unido estavel, sete (6,7%)
separados (as) ou divorciados (as) e oito (7,6%) preferiram ndo informar. Quanto a faixa etaria
da maioria dos respondentes, 75 (71,4%) ficou compreendida entre 18 e 29 anos, 18 (17,1%)
entre 30 e 39 anos, nove (8,6%) entre 40 e 49 anos, e trés (2,9%) entre 50 e 59 anos.

Quanto ao curso em que 0s participantes estavam matriculados no momento da pesquisa,
33 (31,4%) declararam cursar Bacharelado em Ciéncia da Computacdo, oito (7,6%)
Bacharelado em Engenharia de Controle e Automagé&o, cinco (4,8%) Licenciatura em Ciéncias
Naturais: Fisica, 13 (12,4%) Licenciatura em Ciéncias Naturais: Quimica, 13 (12,4%) Técnico
em Administracdo, quatro (3,8%) Técnico em Automacdo Industrial, um (1%) Técnico em
Multimeios Didaticos, 10 (9,5%) Tecnologia em Processos Gerenciais, 14 (13,3%) Tecnologia
em Sistemas para Internet, e quatro (3,8%) escolheram a opgéo Outro (Tabela 2).

De acordo com as informagdes obtidas na pesquisa, constatou-se que houve um
equilibrio entre os sexos dos respondentes, onde a maioria é representada por jovens solteiros
e de faixa etaria entre 18 e 29 anos. Segundo estudo de Pereira e Zdanowicz (2015), alguns
alunos, mesmo com pouca idade, j& possuem cartdo de crédito, conta bancéria ou poupanca.
Conforme relato desses alunos, muitas vezes acabam gastando mais do que deveriam pelo do
uso indevido do cartdo de crédito, e acabam precisando de dinheiro emprestado da familia para
pagar suas contas. Esse fato torna relevante que os jovens tenham acesso a orientacdo e
informacdo apropriada, para que, conhecendo bem suas finangas, possam fazer uso adequado
do dinheiro e pontuar sobre as vantagens e desvantagens de créditos disponiveis no mercado,
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de forma que possam caminhar mais seguros em dire¢do aos seus objetivos. A pesquisa com
jovens valida a importancia de leva-los a reflexdo quanto a assuntos financeiros, uma vez que
estamos inseridos em uma sociedade que recebe inumeros apelos das midias levando a um

consumo exagerado, que podem trazer consequéncias negativas.

TABELA 2 — Perfil sociodemografico

Caracteristicas demogréficas N %
Sexo
Feminino 45 429
Masculino 58 55,2
Prefiro ndo informar 2 19
Faixa etaria (anos)
18-29 75 71,4
30-139 18 17,1
40-49 9 8,6
50 - 59 3 29
Estado civil
Solteiro (a) 70 66,7
Casado (a) ou unido estavel 20 19
Separado (a) / divorciado (a) 7 6,7
Prefiro ndo informar 8 7,6
Curso IF matriculado
Bacharelado em Ciéncia da Computacéo 33 31,4
Bacharelado em Engenharia de Controle e Automacéo 8 7,6
Licenciatura em Ciéncias Naturais: Fisica 5 4,8
Licenciatura em Ciéncias Naturais: Quimica 13 12,4
Técnico em Administracéo 13 12,4
Técnico em Automacdo Industrial 4 3.8
Técnico em Eletrénica Integrado ao Ensino Médio 0 0
Técnico em Manutencéo e Suporte em Informatica 0 0
Técnico em Multimeios Didéticos 1 1
Tecnologia em Processos Gerenciais 10 9,5
Tecnologia em Sistemas para Internet 14 13,3
Outro 4 3,8

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Sobre o nivel de conhecimento financeiro dos alunos que participaram da pesquisa,
apenas 13 (12,4%) alegaram ter alto conhecimento sobre financas, 52 (49,5%) consideram ter
um conhecimento razoavel, 35 (33,3%) apontam para pouco conhecimento e cinco (4,8%) para
nenhum conhecimento (Figura 5).

Garcia, Ramos e Antunes (2019) afirmam que o conhecimento basico em financas é
relevante para a formacéo do cidadao. A Educacdo Financeira se mostra indispensavel para boa
gestdo das financas, contribuindo para que os cidadaos tomem decisdes conscientes em relacédo
as suas necessidades e desejos de consumo, reduzindo assim os desperdicios e garantindo boa
gestdo da renda. Para Gans et al. (2016), com informac&o e orientacdo é possivel tornar 0s
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jovens mais conscientes das oportunidades e riscos, de modo que fiquem aptos a fazer escolhas
assertivas e sustentiveis em relacéo & administracdo de seus recursos para o proprio bem-estar
e consequentemente da sociedade.

Um estudo de Potrich, Vieira e Ceretta (2013) aponta algumas variaveis que influenciam
a educacdo financeira, como o nivel de conhecimento entre as faixas etarias, estado civil, nivel
de escolaridade, raca e renda. Os autores destacam que a alfabetizacdo financeira ocorre
normalmente entre os adultos, com menor frequéncia entre os jovens e idosos. Apontam
também que, quanto maior o nivel de escolaridade, maior o conhecimento em relacdo a
educacéo financeira.

Marco Ferreira (2017) avaliou o nivel de educacéo financeira através do conhecimento
sobre financas pessoais de alunos de uma universidade publica por meio de questionarios. Os
respondentes relataram possuir um nivel regular de educacéo financeira, porém demonstraram
sentir dificuldades em lidar com investimentos pessoais, planejamento financeiro, reservas

financeiras e aposentadoria.

FIGURA 5 — Conhecimento financeiro dos alunos
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

De acordo com a pesquisa, a maioria dos respondentes, 45 alunos (42,9%), relataram ter
adquirido conhecimento sobre educacdo financeira na internet; 41 (39%) relataram ter recebido
tal conhecimento da familia; 37 (35,2%) dizem ter adquirido na escola; 27 (25,7%) receberam
conhecimento dos amigos; 25 (23,8%) adquiriram conhecimentos em cursos; 18 (17,1%) por
meio de livros, jornais e revistas; e 10 (9,5%) relataram nunca ter recebido nenhuma informacao

sobre o assunto (Figura 6).
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FIGURA 6 — Porcentagem dos meios de aquisi¢cdo de conhecimento sobre educacdo financeira dos alunos
participantes da pesquisa
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Para Moraes et al. (2020), tais conhecimentos deveriam ser ensinados nos anos de
escolarizacdo dos individuos, juntamente com as aulas de matematica, quando sdo ensinados
conteddos e conceitos relacionados a educacdo financeira, aproximando o aprendizado na
escola a vida cotidiana do aluno. Porém, ha nas escolas o predominio de contetdo advindos da
matematica financeira e poucos da educagéo financeira.

Os conteudos contemplados na matematica financeira e na educacao financeira nao sao
equivalentes, mas complementam-se. O individuo deve ser preparado para que possa usar a
matematica financeira de maneira eficiente, para realizar procedimentos financeiros de forma
adequada e responsavel. Ser educado financeiramente € uma condic¢do necessaria para atuar de
forma consciente e equilibrada em uma sociedade de consumo.

De acordo com Ferreira e Piasson (2021), a escola deve ser um ambiente que possibilite
a formacé&o da cidadania, promovendo uma educacéo financeira critica-reflexiva, que estabeleca
uma relacdo com a vivéncia no cotidiano, e que seja voltada para um consumo com
planejamento e consciéncia. Para os autores, hd uma grande chance de que 0s assuntos sobre
educacdo financeira discutidos nas escolas sejam capazes de ultrapassar os muros escolares e
cheguem até os lares, influenciando o dia a dia das pessoas.

Segundo Amadeu (2009), a importancia da educacdo financeira vai além de informagdes
e conselhos sobre financas. A educacéo financeira é um processo que estimula o conhecimento,
o desenvolvimento de aptiddes, transformando individuos em cidad&os criticos, preparados

para tomar decisfes seguras diante das influéncias das propagandas do mercado. Freire (1996,
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p. 52) ressalta que “ensinar ndo e transferir conhecimento, mas criar as possibilidades para a
sua propria producdo ou a sua construgdo”.

Em pesquisa realizada por Ferreira e Castro (2020), a maioria dos alunos do curso de
Administracdo, Pedagogia e Psicologia, relataram ter adquirido conhecimentos financeiros
através da familia. Em contrapartida, no curso de Ciéncias Contabeis, 31,25% obtiveram
conhecimento por meio de aulas na faculdade, em decorréncia da grade curricular. Os autores
destacam que ndo ha grandes diferengas em relacédo ao nivel de conhecimento apresentado entre
0S Ccursos, e que a educacdo financeira no ensino superior ndo é tao eficaz. O ideal seria que
fosse abordada desde a infancia e fizesse parte da cultura da populacgdo brasileira, pois dessa
forma o desenvolvimento do pensamento critico a respeito do assunto poderia trazer melhores
resultados.

O estudo de Cruz, Kroetz e Faveri (2012), com voluntarios de faixa etéaria entre 19 e 30
anos, em que a maioria da amostra cursava nivel superior, apontou que 62% dos respondentes
adquiriram conhecimento financeiro na internet. Ja o estudo de Quintana e Pacheco (2018),
com alunos do ensino fundamental, aponta que 75% dos participantes da pesquisa relataram ter
adquirido conhecimentos financeiros com a familia. Como se pode observar, a familia tem um
papel fundamental na transmissdo de conhecimentos, inclusive financeiros, por meio de habitos
familiares. Pelo fato de assuntos relacionados a finangas serem pouco discutidos nas escolas,
pois sé recentemente o tema da educacéo financeira foi incluido nas propostas pedagogicas das
instituicbes de ensino, cabe a familia assumir essa responsabilidade, e, como forma de
preencher essa lacuna, muitos tém buscado informagdes por meio da internet.

Em relacdo a renda familiar, seis (5,7%) dos respondentes, declararam ser inferior a R$
1.100,00, 39 (37,1%) entre R$ 1.100,00 e R$ 2.500,00, 43 (41%) entre R$ 2.500,00 e R$
5.000,00, 15 (14,3%) acima de R$ 5.000,00 e dois (1,9%) declararam n&o saber qual a renda da
familia. Tais percentuais podem ser melhor visualizados na Figura 7.

Segundo Gans et al. (2016), e fundamental apresentar conceitos de educacao financeira
a populacéo de baixa renda, principalmente aos jovens que ingressam ao mercado de trabalho
e que possuem menos recursos, de forma que melhorem sua compreensédo em relacdo aos
produtos financeiros disponiveis no mercado e sua funcionalidade. Os jovens de baixa renda,
sofrem com o grande apelo consumista exercido pela sociedade atual, seja por meio da midia
ou pelos grupos aos quais pertencem ou almejam pertencer. Isso leva muitas vezes com que

pensem apenas no consumo imediato, sem se preocupar com planejamento para o futuro.
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FIGURA 7 — Relacdo da renda familiar dos participantes do estudo
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Quanto as despesas que mais comprometem a renda familiar, a maioria dos respondentes
da pesquisa, 47 (44,8%), declararam ser moradia, 28 (26,7%) alimentacdo, 15 (14,3%) salde,
dois (1,9%) educacdo, trés (2,9%) transporte, seis (5,7%) lazer, trés (2,9%) vestuario, e um
(1%) dividas, como pode ser observado na Figura 8. Diante de tantas necessidades e
compromissos que as familias precisam assumir, torna-se relevante a disseminacdo de

informagdes que os possibilite administrar o orgamento mensal com mais propriedade.

FIGURA 8 — Despesas que mais comprometem a renda familiar de acordo com os participantes da pesquisa
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Amadeu (2009) destaca que, ao ensinar boas praticas de gestao financeira em relacdo a
ganhos, gastos, poupanga e empréstimos, a Educacdo Financeira possibilita a popula¢do mais
carente condi¢des de melhor gerenciamento de recursos, compreensdo das opcdes financeiras e
melhoria do seu bem-estar. Pires (2006) afirma que, quando as pessoas sabem organizar suas
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financas, podem levar uma vida mais tranquila, sabendo escolher as melhores op¢6es de acordo
com sua realidade financeira.

Segundo a ultima Pesquisa de Orgamentos Familiares (POF) 2017-2018, divulgada pelo
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE), as familias com rendimentos até dois
salarios-minimos comprometem 61,2% da sua renda, sendo 39,2% com moradia e 22%
alimentacdo (SOUZA, 2019). A presente pesquisa corrobora o resultado da pesquisa realizada
pelo POF 2017-2018 do IBGE. Nota-se que, para a maior parte da populacdo brasileira, sobra
pouco recurso para investir em educacéo e lazer, pois boa parte da sua renda fica comprometida
com as despesas bésicas para sobrevivéncia, como alimentacdo, moradia e saude (SOUZA,
2019).

Em relacdo ao uso do dinheiro, 42 (40%) planejam os gastos e conseguem guardar um
pouco por més. Porém, 35 (33,3%) até fazem um planejamento, mas ndo conseguem guardar
nada ap0s pagar as contas. Ja 14 (13,3%) ndo fazem planejamento e acabam gastando mais do
recebem, e 14 (13,3%) ndo sabem realizar um planejamento (Figura 9).

FIGURA 9 — Relacdo da forma de uso do dinheiro, segundo os participantes da pesquisa

@ Flaneio meus gasios de acordo com o
que recebd & GONSigo guardar wrn pouco
por mas

@ Flaneio meus gasios de acordo com o
que recebo & apds pagar a5 contas nac
consigo guardar nada
Mao faco planejamento dos meus
gasios e acsbo gastando mais gue
recebo

@ MEo sei como fazer o plansjamento

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Segundo Poletto, Manfredini e Grandesso (2015), a educacdo financeira se traduz na
forma como fazemos o uso do dinheiro em nossas vidas, baseada em crengas e valores,
fundamentada nas relagdes sociais estabelecidas inicialmente na familia de origem e
posteriormente em outros grupos de referéncia e pertencimento. Em relacéo ao uso do dinheiro,
0 cenario em que as familias contemporaneas convivem é bombardeado pelos progressos
tecnoldgicos e a facilidade do crédito, que perversamente as submetem a uma ditadura do

consumismao.
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Minella et al. (2017) destaca que aspectos relacionados ao dinheiro ganham forca na
vida de cada pessoa, pois podem influenciar ou ser influenciadas por comportamentos sociais e
pessoais significativos. Desta forma, certos de que a racionalidade é limitada, um dos caminhos
para a diminuicdo dos aspectos subjetivos negativos uso do dinheiro é a educacao financeira.

De acordo com a pesquisa realizada pelo SPC em 2020, 51% dos entrevistados relataram
estar endividados, apontando como principal motivo a alta dos precos, que acabou dificultando
a liquidacdo das contas. Para melhorar a situacéo, 39% dos brasileiros entrevistados pretendem
diminuir o nivel dos gastos, que envolvem desde despesas basicas até itens supérfluos, como
lazer e vestuario (NAKAMURA; BARBOSA, 2020a).

Segundo a economista-chefe do SPC Brasil, Marcela Kawauti, as pessoas tém a falsa
sensacdo de que apenas conseguir liquidar as contas, sem sobrar nada no més, é saudavel
(NAKAMURA; BARBOSA, 2020a). Porém, é importante destacar que para se viver dentro de
um padrao de vida confortavel, é necessario gastar sempre menos do que se ganha. Sendo assim,
€ muito importante que as familias consigam planejar seus gastos dentro da realidade na qual
estdo inseridas, e, na medida do possivel, equilibrar seus orgamentos com o0 empenho de todos
0s seus membros. Sobre o planejamento familiar, 58 (55,2%) dos respondentes declararam ndo
fazer planejamento dos gastos, enquanto 47 (44,8%) realizam planejamento, como mostra a
Figura 10.

FIGURA 10 — Porcentagem de participantes que realizam ou ndo um planejamento familiar

@ Sim
i Mao

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Frankenberg (1999) define o planejamento financeiro como uma estratégia para
construcdo do patriménio pessoal e familiar a curto, médio ou longo prazo. Entretanto, atingi-

lo requer disciplina, pois inimeros fatores externos dificultam a sua concretizagdo. O bom
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planejamento, além de otimizar o padrdo de consumo, permite investir 0s recursos excedentes
para que complementem a renda mensal.

Para Piccini e Pinzetta (2014), para ter um maior controle sobre o dinheiro e uma melhor
eficiéncia no uso da renda, a gestdo financeira é primordial. O planejamento organizado do
consumo ou de despesas pessoais e da familia é premissa basica para a melhoria econdmica e
cultural do cidaddo. Nao importa o quanto uma pessoa ganha, mas o quanto ela gasta, e como
ela faz o planejamento desses gastos. Algumas atitudes simples como disciplina e organizagédo
trardo mais tranquilidade e qualidade de vida.

Segundo pesquisa do SPC realizada em 2020, 48% dos brasileiros ndo controlam o
préprio orcamento, 20% dos entrevistados ndo fazem nenhum tipo de registro dos gastos e
ganhos e, mesmo entre os que fazem controle das finangas, apenas um terco planeja o0 més com
antecedéncia (NAKAMURA; BARBOSA, 2020a). A pesquisa evidenciou que o consumidor
tem o hébito de anotar apenas os gastos fixos, deixando de fora os gastos extras, 0 que acaba
sendo uma atitude imprudente, pois todos os pequenos gastos, somados ao final do més, podem
se tornar uma quantia consideravel e causar descontrole nas financas.

De acordo com a pesquisa de Silveira, Ferreira e Almeida (2020), que foi realizada com
alunos dos cursos de ciéncias contabeis e administracdo, foi observado que alunos de ambos 0s
cursos demonstraram preocupacdo em relacdo ao futuro financeiro e em realizar um
planejamento. Segundo a pesquisa, 0 primeiro passo para um controle efetivo do dinheiro
envolveria a definicdo as prioridades e realiza¢cdo de um or¢amento.

No estudo de Gamba et al. (2017), realizado com familias de classe C em um municipio
no Rio Grande do Sul, foi demonstrado que 86,2% das familias acham importante realizar um
planejamento e que 48,3% fazem algum tipo de anotacdo dos gastos como forma de controle,
pois entendem que isso pode ajudar a familia a melhorar suas condig¢des financeiras.

Na pesquisa de Dias et al. (2019), com alunos dos cursos de ciéncias contabeis, ciéncias
econbmicas e administracdo, foi visto que 67,18% fazem um controle das suas financas e
32,82% admitiram que nao realizam nenhum tipo de controle financeiro. Dos participantes da
pesquisa, 42,62% responderam que o planejamento financeiro é necessario devido aos poucos
rendimentos que recebem, e que desde cedo fazem um planejamento por orientacdo da familia.
Em relacdo a motivacgdo para as compras, 63 (60%) dos respondentes declararam comprar por
necessidade, 34 (32,4%) compram para satisfacdo pessoal e oito (7,6%) compram para se

sentirem aceitos (Figura 11).
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FIGURA 11 — Motivagdo para as compras, segundos os alunos entrevistados

@ Compra por necessidade
# Compra para satisfagdo pessoa

Compra para se sentir aceiio

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Lago e Reis (2016) destacam que vivemos numa sociedade consumista e recebemos
inimeros apelos para 0 consumo. Seja para nos tornarmos mais tecnoldgicos, para termos status
social ou mesmo para pertencermos a determinados grupos, habitualmente compramos para
satisfazer nossas necessidades e desejos.

Segundo aponta a pesquisa de Gongalves e Neves (2021), realizada com os estudantes
do curso tecnico de administracdo, 65% dos respondentes declararam ja ter comprado por
impulso, ou ainda que compraram e depois se arrependeram da compra. Ainda, segundo Dias
etal. (2019), em sua pesquisa com alunos dos cursos de ciéncias contabeis, ciéncias econémicas
e administracdo, 46,88% dos respondentes afirmam que compram somente 0 necessario,
27,97% dos académicos compram com o objetivo de satisfazer uma necessidade, 21,67% dos
respondentes aproveitam a oportunidade de liquidacdo, e s6 3,48% afirmam que compram para
atender os apelos de marketing ou compram por status.

Para Miranda (2015), no caso de jovens, percebe-se que, a0 mesmo tempo em que
buscam criar um conceito préprio de consumo para definir sua autoimagem, reproduzem um
padrdo de consumo que é estabelecido pela propria familia, amigos, midias e sociedade em
geral. 1sso pode ser devido aos jovens querem sentir emog0es ao consumir, firmar e reafirmar
sua identidade, atestar que estdo vigilantes as alteracBes que lhes proporcionam maior
satisfacdo, além da busca pela felicidade.

Em relacéo as dividas, 30 (28,6%) dos respondentes relataram nao possuir dividas, pois

poupam para comprar a vista, 52 (49,5%) relataram que as dividas estdo dentro do orgamento
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e que tem condicBes para pagé-las, 23 (21,9%) relataram que ndo sabem como e quando
conseguirdo pagar suas dividas (Figura 12).

FIGURA 12 — Relagdo das dividas dos participantes da pesquisa

@ Mao tenho dividas, pois poupo para
comprar a vista e com desconto

# Estso dentro do meu orgamento e tenho
como paga-las
Mao sel como & quando consaguira
pEga-as

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Estudo de Santos e Souza (2014), realizado com jovens na faixa etaria entre 18 e 30
anos, apontou que 48,92% dos jovens possuiam algum tipo de endividamento. Dentre os alunos
gue indicaram possuir dividas, o maior percentual, 36,36%, aconteceu pelo uso do cartdo de
crédito. O estudo apontou que homens, com idade entre 21 e 30 anos completos, solteiros, e das
classes de baixa renda sdo mais propensos a adquirir dividas financeiras.

Um estudo de Prado (2015), realizado com universitarios de até 35 anos, observou que
as familias endividadas se concentram nas classes mais baixas e representam 84% das familias
endividadas se concentram nas classes mais baixas. Ja nas familias de classe C, 69% possuem
algum tipo de divida. De acordo com autor, essa realidade pode ser um retrato da facilidade do
acesso ao crédito, que por um lado contribui para o desenvolvimento, mas por outro, gera um
incentivo ao consumo exagerado.

Segundo pesquisa do SPC, 47% dos jovens com idade entre 18 e 24 anos néo realizam
controle dos seus gastos, e 65% possuem alguma fonte de renda e ajudam nas despesas da casa,
sendo que 37% ja tiveram o nome negativado (WALL; GIARDINO; BRUNO, 2019). Seis em
cada dez (57%) entrevistados possuem cartdo de crédito. Diante dos resultados apontados pelas
pesquisas, muitos problemas podem surgir se 0s jovens e familiares ndo tiverem controle sobre
seus orcamentos e ndo souberem lidar com seus compromissos financeiros. As dividas
assumidas e ndo pagas podem levar ao endividamento precoce e comprometer o futuro dos

jovens.
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Sobre aposentadoria, 18 (17,1%) dos respondentes ndo se preocupa com o assunto, 41
(39%) pensa em se aposentar pelo governo, 19 (18,1%) tem ou pensa em fazer um plano de

previdéncia privada, 27 (25,7%) pensa em poupar para o futuro (Figura 13).

FIGURA 13 — Percepc¢do dos participantes sobre a aposentadoria

i Mio me preccupo com isso ainda
@ Fznsc em me aposentar pelo govamo

Tenho ou penso em fazer um plano de
previdéncia privada

® Fenso em poupar para o futuro

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

De acordo com a pesquisa de Gamba et al. (2017) com alunos de p6s-graduagdo em
relacdo a aposentadoria, observou-se que quanto maior o nivel de educacéo financeira, mais o
individuo se preocupa em poupar para uma futura aposentadoria. Em contrapartida, quanto
menos conhecimento sobre finangas, menos interesse com a sua aposentadoria no futuro. No
estudo de Amadeu (2009) quanto a vantagem financeira de antecipacdo para formacdo da
aposentadoria, 58,97% possuem ou pretendem adquirir um plano de aposentadoria, mas apenas
14,10% fazem um plano de previdéncia.

Na pesquisa de Ferreira e Castro (2020), em 58,10% dos casos os alunos afirmam
possuir interesse, mas alegam ndo sobrar recursos para poupar ou investir; 19,53% afirmam ser
muito jovens para pensar em aposentadoria; 8,86% acreditam que a previdéncia social suprird
a necessidade, 2,63% dos questionados ndo possuem interesse, e para 10,88% ja planejam a
aposentadoria.

Segundo estudo de Prado (2015), 43% das familias ndo planejam uma reserva extra para
a aposentadoria. De acordo com autor, essas familias provavelmente desconhecem o atual
debate em torno da problematica sobre o tema da aposentadoria, assim como as acdes
governamentais que tentam encontrar estratégias para diminuir a responsabilidade do Estado

no que diz respeito a previdéncia social publica.
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4.2 RESULTADOS DO SEGUNDO QUESTIONARIO

O segundo questionario teve como base o contetdo do objeto de aprendizagem que 0s
alunos tiveram acesso, com o0 objetivo de registrar a percepcdo dos envolvidos na pesquisa em
relacdo ao contetido disponibilizado.

Sobre a frequéncia com que os alunos acessam contetidos educacionais relacionados a
educacdo financeira (Figura 14), os resultados indicam que 60,00% dos respondentes desta
pesquisa acessam algum tipo de contetdo sobre educacdo financeira na internet, enquanto
11,43% acessam pouco ou nenhum conteddo financeiro na internet. A questdo tem aspecto
quantitativo e foi elaborada partir da escala de Likert, entre um (pouco) e 10 (muito).

Na pesquisa de Pinori (2021), uma analise exploratoria sobre educacdo financeira e
midias sociais, constatou-se que do total de 261 respondentes, 44,44% compreendem a faixa
etaria entre 20 e 25 anos. Dos respondentes, 100% relataram que possuem acesso a internet em
casa ou através do celular. Quanto a frequéncia com que buscam contetdos relacionados a
educacdo financeira, 27,20% acessam mensalmente, 18,39% semanalmente e 8,43%

diariamente.

FIGURA 14 — Frequéncia de acesso & contetidos educacionais relacionados a educacdo financeira
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Segundo Dias et al. (2019), na pesquisa com alunos dos cursos de ciéncias contabeis,
ciéncias econdmicas e administracdo, quando questionados sobre o nivel de interesse em
leituras sobre financas, 41% dos respondentes relataram se interessar por programas
relacionados ao tema disponiveis na internet, 22% se interessam pelo assunto, porém néo leram

nada a respeito, 18% ja leram um livro sobre o tema, 16% ndo tiveram oportunidade para ler
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sobre o tema e ainda 3% afirmaram ndo se interessar pelo assunto. Em relacdo ao objeto de
aprendizagem disponibilizado na pesquisa, 93 (88,6%) dos respondentes relataram ter assistido

e 12 (11,4%) ndo assistiram ao video (Figura 15).

FIGURA 15 — Relacdo dos respondentes que assistiram a animacao audiovisual

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

De acordo com Silva e Nicodem (2021), as tecnologias conduzem a educagéo a um novo
estadgio de desenvolvimento, pois suas ferramentas potencializam a comunicacdo dialégica
entre 0s sujeitos envolvidos no processo educativo, ampliando a interatividade e o
compartilhamento de saberes, favorecendo a construcdo coletiva do conhecimento. As
tecnologias estdo cada vez mais inseridas no ambito educacional, sendo um recurso que pode
contribuir para uma maior vinculagéo entre ensino e aprendizagem.

Na questdo sobre o quanto a animacéo disponibilizada estimula os jovens a refletirem
sobre a importancia da educacéo financeira em suas vidas, 89,52% dos respondentes relataram
que a animacao estimula a reflexao sobre educacéo financeira (Figura 16).

Carvalho et al. (2018) afirmam que, apds a construcdo de um objeto de aprendizagem,
existem outras etapas, as quais sdo a aplicacdo da ferramenta criada e a sua andlise, a fim de

verificar a eficacia no processo de ensino-aprendizagem.
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FIGURA 16 — Relacdo de quanto a animag&o disponibilizada estimula para reflexao sobre a importancia da
educacdo financeira na vida dos jovens

40

Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Nesi et al. (2019), em um estudo sobre objetos de aprendizagem de matematica,
constataram que a utilizacao desse recurso pode possibilitar novas oportunidades e iniciativas
educacionais para praticas pedagogicas diferenciadas, podem contribuir com modos diferentes
de pensar, formular e aprender determinados conteldos matematicos, tornando-se uma
ferramenta aliada aos processos educacionais. Por meio de um OA o estudante pode rever
conteddos ja estudados, oportunizando uma reorganizacdo cognitiva sobre eles. Os autores
afirmam que os objetos de aprendizagem podem facilitar a interdisciplinaridade entre contedidos
e disciplinas.

No estudo de Carvalho et al. (2018), sobre a eficicia da aplicagdo de um objeto de
aprendizagem com alunos do ensino fundamental nas aulas de geografia, observou-se que o
objeto de aprendizagem proporcionou uma evolugdo maior no processo de ensino
aprendizagem, trazendo mais recursos de interatividade e ofereceu aos alunos um estimulo
diferenciado, distinto dos que estdo habituados a realizar em sala de aula.

Andrade et al. (2018), em um estudo sobre a integracdo de objetos de aprendizagem e
resolucdo de problemas nas aulas de matematica, em uma turma do 1° ano de Ensino Médio,
constatou-se que a integragéo favoreceu aos alunos a investigacédo de alternativas de resolugéo,
além daquela utilizada e comprovada com o lapis e o papel.

Na questdo aberta sobre o que mais chamou a atencdo dos respondentes na animacao
disponibilizada, foi aplicada uma analise qualitativa das respostas obtidas, que foram
comentarios livres analisados pela constru¢ao de uma “nuvem de palavras”, que foi elaborada

a partir do software Wordcloud, de acesso gratuito, publico e online. A Figura 17 ilustra a
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nuvem de palavras obtida por meio das respostas dos alunos. As palavras mais destacadas na

“nuvem” s3o0 aquelas que mais apareceram nos comentarios dos alunos.

FIGURA 17 — Nuvem de palavras que revela o que mais chamou atencdo dos alunos quando assistiram a
animac&o sobre educacéo financeira
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Segundo Vasconcellos-Silva e Araujo-Jorge (2019), nuvens de palavras sdo recursos
gréficos que representam frequéncias de palavras utilizadas em um texto. Por meio de
algoritmos, é possivel construir imagens formadas por dezenas de palavras cujas dimensdes
indicam sua frequéncia ou relevancia tematica. A construcdo de nuvens de palavras pode
representar um recurso inicial ou suplementar, pois tem sido considerada uma opgao a analise
de textos e na disseminacao de resultados de pesquisas de abordagem qualitativa.

Vilela, Ribeiro e Batista (2020) afirmam que o avango tecnoldgico expandiu as
possiblidades dos pesquisadores e impulsionou 0 aumento da producdo em pesquisa, sendo a
nuvem de palavras uma ferramenta de processamento de dados disponibilizada por softwares.
Entretanto, mesmo fazendo uso de recursos tecnologicos, os pesquisadores devem estar atentos
ao processo de analise dos dados.

Diante dos estudos citados, que apontam a aplicacdo de recursos tecnoldgicos com
possibilidades para a analise de dados na pesquisa qualitativa, optou-se pelo uso de nuvem de

palavras para o processamento de dados sobre os aspectos que mais despertaram atencdo dos
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discentes sobre o tema exposto no objeto de aprendizagem e quais 0s desafios para otimizar a
gestéo financeira pessoal.

Na pesquisa com os discentes do IFSP-SBV, a nivel mais superficial de observacao,
destacaram-se as seguintes palavras: educacao financeira, orcamento, planejamento, consumo,
gastos. A partir de uma anélise mais aprofundada do contetdo das respostas dos participantes
da pesquisa, foi possivel perceber discursos recorrentes que expuseram:

e “[...] Realmente é muito importante tratar desses assuntos nos dias de hoje em que
pouco se tem ensinamento sobre a vida financeira em geral, mas especificamente do
jovem por onde se inicia”;

e “[...] afalta de conhecimento sobre o assunto, o autocontrole emocional é algo a ser
citado também. O video mostra com clareza o que acontece e 0S passos que
poderiamos seguir, como base, para uma solidez financeira”;

e “Como a educagdo financeira de cada um pode influenciar em nossas vivéncias
pessoais, Mas também em nossa relagdo com o mundo onde vivemos”;

e “Comunicacdo clara do que é fazer orcamento”,

e “Que é possivel fazer planejamento”,

e “Me chamou a aten¢do a forma como ensina a lidar com o problema de gastos
desnecessario”.

Através da analise das repostas dos alunos foi possivel identificar: a necessidade de
discussdo do tema da educacdo financeira com os jovens, de forma que possam aplicar os
contetdos apreendidos da matematica financeira no seu dia a dia; a importancia do bom
relacionamento com o dinheiro; a urgéncia quanto a conscientiza¢cdo de que 0 consumo
exagerado, impulsionado pelo capitalismo, tem levado ao esgotamento dos recursos naturais do
planeta; e, por fim, a indispensabilidade de planejamento e realizacdo do or¢camento para o
equilibrio das contas, de modo a identificar os gastos desnecessarios que poderiam ser evitados
para melhorar a satde financeira e por consequéncia a qualidade de vida das pessoas.

Segundo Juliana Ferreira (2017), o individuo pode usar a educacdo financeira como
meio para adquirir a qualidade de vida tdo desejada, de maneira que, aproveitando os beneficios
de se ter um conhecimento financeiro pessoal, possa gerir melhor suas financgas, aproveitando
as oportunidades do mercado e se aproximando mais da qualidade de vida que tanto almeja.
Em outras palavras, qualidade de vida é o objetivo, e educacao financeira pode ser 0 meio de

se chegar a ela.
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O recurso da nuvem de palavras também foi aplicado para entender qual é o maior
desafio para uma boa gestdo financeira pessoal segundo os alunos entrevistados. As palavras

que mais apareceram em destaque foram gastos, ter, dinheiro, controle (Figura 18).

FIGURA 18 — Nuvem de palavras sobre qual o maior desafio para gestdo financeira pessoal dos alunos
entrevistados
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Atraveés da analise das repostas dos alunos foi possivel verificar alguns desafios mais

citados:

e “Acho que a questdo ndo é gerenciar em si 0s meus gastos, mas controlar as atitudes
impulsivas de comprar algo e de ndo parecer que vale a pena poupar por ser algo
lento e de longo prazo”,

e “Se controlar de impulsos e desejos”,

e “Ter auto controle e disciplina”;

o “Guardar dinheiro”,

o “‘As tentagoes de comprar coisas desnecessarias para suprir desejos pessoais”;

e “Uma sociedade mais igualitaria rs tem pessoas que ndo tem dinheiro para pagar o
minimo. Mas no meu caso, acredito que seja o quesito de qualidade de vida, gostaria

de fazer mais coisas além de pagar contas”.
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Apos uma avaliagcdo minuciosa das respostas dos participantes da pesquisa, foi possivel
perceber que a predominancia dos discursos indicaram: a preocupagdo em conseguir controlar
e planejar os gastos; ter autocontrole diante dos apelos comerciais, evitando gastos
desnecessarios; conseguir ao final do més, apds pagar todas as contas, guardar dinheiro para
uma reserva no futuro ou mesmo investir para realizacéo de sonhos.

Como ja visto, a publicidade exerce grande influéncia no consumo, induzindo as pessoas
ao consumo desenfreado, que, aliado as facilidades de crédito, podem ir além do seu alcance
financeiro, levando ao endividamento e ao comprometimento dos objetivos. Cerbasi (2016)
afirma que as finangas fazem parte do nosso dia a dia de forma prética, quando compramos
parcelado, quando usamos o cartdo de crédito ou quando contraimos um empréstimo bancério.
O estudo de Neri (2020), sobre os efeitos iniciais da pandemia, identificou que a renda
trabalhista da metade mais pobre da populacao caiu 27,9%, e que 0s principais grupos sociais
afetados e que mais perderam com a crise foram os indigenas (-28,6%), os analfabetos (-27,4%)
e os jovens entre 20 e 24 anos (-26%).

Em dois anos (2019 a 2021), 9,6 milhdes de pessoas tiveram sua renda comprometida e
ingressaram no grupo de brasileiros que vivem em situacdo de pobreza (NERI, 2022). Diante
da constatagdo dos efeitos negativos da pandemia, podemos observar que, mesmo com o auxilio
emergencial do governo, ficou ainda mais dificil para a populacdo mais pobre estabelecer uma
situacdo financeira na qual pudesse investir e fazer reservas. Com o aumento da inflacdo, a
baixa renda das familias e 0 aumento do endividamento decorrente do periodo pandémico, todo
recurso de que as familias dispdem acaba destinado a manter o minimo para sua subsisténcia,
como alimentacéo, aluguel e saude.

Nesta pesquisa com os discentes do IFSP-SBV, alguns respondentes relataram néo
possuir dinheiro no final do més, apds o pagamento das contas basicas. Esse cenario torna
inviavel pensar em investimento para o futuro e melhora da qualidade de vida, uma vez que as
necessidades dos individuos da sociedade atual se ampliaram, indo além apenas de alimentacéo
e moradia - as pessoas necessitam de momentos de lazer, educacdo de qualidade, seguranca e
realizacdo pessoal.

Para Francischetti, Camargo e Santos (2014), a “qualidade de vida” ndo deve ser
confundida com “padrdo de vida”, mas pode-se afirmar que com um padréo de vida melhor ou
mais digno, a qualidade de vida pode ser alcancada com maior facilidade. Uma situacédo
financeira favoravel ajuda a proporcionar um nivel de satisfagdo e prazer, sendo um ponto

importante para qualidade de vida.
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Né&o se pode ignorar o fato de que estamos inseridos em uma sociedade capitalista,
consumista, e que somos interpelados a todo momento por publicidades extremamente
atrativas, que tentam nos mostrar o caminho para felicidade através dos bens que nos sdo
oferecidos. A sociedade atual vende seus produtos como passaporte para uma realizacédo plena.
Entretanto, ndo podemos nos esquecer que tais produtos tém um custo, que por vezes foge ao
orcamento da maioria das pessoas. Os valores que realmente sdo importantes para a vida tém
sido esquecidos na atual conjuntura. Contudo, podemos desenvolver conhecimentos e
habilidades, por meio da educacdo financeira, que nos permitam fazer uma leitura critica,
promovendo condic¢des de nos proteger para uma vida mais tranquila e segura.

Na questdo do formuléario em que foi perguntado sobre quanto a animacgéo estimula para
alertar como nossas escolhas impactam nosso futuro e do nosso planeta, dois alunos nédo
responderam a essa questdo, e o resultado do calculo da mediana foi 5,83%. Nessa questdo,
92,23% das respostas foram superiores ao valor da mediana, indicando que a animagéo
estimulou para alertar sobre como nossas escolhas impactam no futuro (Figural9).

De acordo com Silva, Ribeiro e Silveira (2016), considerar aspectos sustentaveis em
projetos no Brasil ainda é um desafio, pois acaba sendo influenciado, na maioria das vezes, pelo
fator mercadoldgico. Entretanto, quanto mais profissionais educados para as questdes de
sustentabilidade estiverem exercendo suas atividades, gradativamente esses assuntos e

caracteristicas tenderdo a se disseminar dentro das empresas e organizagoes.

FIGURA 19 — Nossas escolhas impactam nosso futuro e o futuro do planeta
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

No estudo de Barreto et al. (2019), foi apresentado um objeto de aprendizagem com

objetivo de ilustrar o conceito de pegada ecoldgica, o qual foi aplicado a 63 alunos do ensino
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médio de escolas publicas. Evidenciou-se que a maioria dos respondentes demonstraram
interesse e alto grau de satisfagdo com o aprendizado sobre o tema.

Na pesquisa de Carnevalle (2022) sobre a aplicacdo de objetos de aprendizagem nas
aulas de ciéncias para alunos do ensino fundamental 11, os resultados alcancados indicaram que
o0s estudantes tiveram um aproveitamento e entendimento melhor do conteldo através dos
objetos de aprendizagem, mostrando-se favoraveis a utilizacdo desse recurso no processo de
ensino e aprendizagem. Também foi possivel verificar que o uso de imagens foi o que mais
atraiu a atencéo dos estudantes.

Francischetti, Camargo e Santos (2014) afirmam que viver a sustentabilidade nada mais
¢ do que aplicar, de maneira inteligente, 0s conceitos que permitam uma constante
autossuficiéncia social, econémica e principalmente financeira. Podemos contribuir com a
sustentabilidade do nosso planeta aceitando nosso padrao de vida, realizando um planejamento
financeiro adequado, que permita o pagamento das despesas. Também € possivel realizar
escolhas conscientes ao realizar as compras, identificando aquilo que é realmente necessario,
descartando os desejos supérfluos, evitando desperdicios, reciclando e reutilizando tudo aquilo
que for possivel.

Agindo de forma sensata, é possivel colaborar para a constru¢cdo de um planeta
sustentavel, evitando a degradacdo do meio ambiente, aproveitando melhor as oportunidades e
colocando em pratica o planejamento financeiro, contribuindo para melhorar consequentemente
nossa qualidade de vida.

Na questdo sobre quanto a animagéo estimula para mudanca de percepcdo de futuro
financeiro e organizacdo financeira, um aluno ndo respondeu a questdo. O calculo da mediana
determinou o valor de 8,17%, sendo que 89,42% das respostas foram superiores a mediana.
Este resultado demonstra como a animacdo foi importante para percepgdo do futuro e
organizacao financeira (Figura 20).

Silva et al. (2012) afirmam que uma animagdo pode ser considerada um objeto de
aprendizagem quando facilita e estimula a producédo cognitiva dos alunos. Ela pode representar
situacOes, fatos ou objetos e contribuir com o processo educativo. A utilizagdo de uma animagéo
pode ser considerada como um objeto de aprendizagem que potencializa o desenvolvimento
cognitivo, favorecendo um enriquecimento significativo na capacidade associativa de uma nova
informacdo apresentada, através de um contexto de representatividade oferecido por esses

recursos.
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FIGURA 20 — Mudanca de percepcao de futuro financeiro e organizagdo financeira
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Fonte: Elaborado pela autora (2023).

Bueno e Coelho Neto (2018), ao utilizarem objetos de aprendizagem nas aulas de
Matematica, apontaram que, fazendo uso desse recurso tecnologico, os alunos tiveram uma
melhora na aprendizagem e conseguiram fazer relaces em diferentes situacdes, além de se
mostrarem motivados a participarem das aulas. Percebe-se que a utilizacdo dos objetos de
aprendizagem nas aulas de Matematica permitiu aos alunos compreender e resolver as
atividades propostas com mais facilidade, assim como entender a relagdo entre a Matematica e
as situac@es do cotidiano de forma Iudica e interativa, contribuindo para o processo de ensino.

Na pesquisa de Schimiguel, Oliveira e Rosetti Junior (2015), ao aplicarem um objeto de
aprendizagem no ensino de matematica financeira a alunos do curso de gestdo financeira,
obtiveram os seguinte resultados: 96% dos respondentes relataram que o uso do objeto de
aprendizagem pode auxiliar na aprendizagem, e 77% apontaram que, apos aplicacéo do objeto,
tiveram aumento do conhecimento sobre o assunto tratado.

No estudo de Ferreira e Piasson (2021), no qual os alunos do ensino fundamental
desenvolveram animacdes sobre o tema da educacéo financeira como objeto de aprendizagem,
foi constatado que o recurso possibilitou o desenvolvimento da criatividade e autonomia, do
pensamento computacional e matematico, promovendo um trabalho colaborativo que motivou
discussdes sobre educacdo financeira. Observou-se ainda que o compartilnamento de ideias em
torno da producéo das animagdes promoveu um ambiente de socializa¢do, em que a troca de
conhecimentos sobressaia em relagdo ao individualismo.

Com a evolugdo das tecnologias, a educacdo atingiu um outro nivel de desenvolvimento,
pois as ferramentas disponibilizadas intensificaram a comunicacao dial6gica entre os sujeitos
envolvidos no processo educativo, ampliando o compartilhamento de saberes e a construgédo

coletiva do conhecimento, fortalecendo assim o pensamento critico.
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5 CONCLUSAO

Com o avanco das tecnologias, os jovens ficaram cada vez mais expostos as informacoes
e aos apelos mercadoldgicos. De acordo com a revisao de literatura realizada para fundamentar
a presente pesquisa, revela-se a necessidade de conhecimento e orientagOes financeiras que
possam auxilid-los em varias situacdes, permitindo-lhes tomar decisdes assertivas, de forma
que possam sentir-se seguros financeiramente ao longo da vida. Verifica-se a preocupacao a
respeito da educacdo financeira tanto para os jovens, quanto para os adultos, propiciando
diversas discussdes a respeito do tema e atraindo atencéo de profissionais de diversas areas do
conhecimento.

Por meio deste estudo buscou-se investigar como a educacao financeira pode contribuir
para uma consciéncia de gestdo financeira pessoal e melhor qualidade de vida dos alunos do
IFSP-SBV. Para tanto, foram elaborados dois questionarios de pesquisa e uma animacgao
audiovisual sobre o tema da educagéo financeira, com base na literatura pesquisada, que foram
enviados aos discentes maiores de dezoito anos, por meio do e-mail académico.

Participaram da pesquisa, alunos regularmente matriculados no IFSP-SBV, maiores de
dezoito anos. Foram obtidas 105 respostas ao total e a analise do perfil do grupo respondente
demonstrou um equilibrio entre os sexos, em que a maioria sdo solteiros e de faixa etaria
compreendida entre 18 e 29 anos, de classe social média.

A andlise dos resultados mostrou que o grupo pesquisado acredita possuir bom nivel de
educacdo financeira, e revela que recebeu tais conhecimentos por meio da internet e dos
familiares. Tal resultado sinaliza que assuntos sobre financas estdo sendo pouco discutidos nas
escolas, ou ainda que os conhecimentos escolares adquiridos ndo estdo sendo trabalhados de
forma que os alunos pudessem aplica-los na pratica do cotidiano. E importante pontuar também
que os jovens estdo cada vez mais envolvidos a realidade tecnoldgica, e por isso possuem mais
afinidades a buscas nas midias online. Embora tenham declarado possuir bom nivel de educacéo
em financas, o estudo denota também a dificuldade dos jovens em realizar o planejamento
financeiro, e ressalta a relevancia do instrumento para melhorar a sadde financeira das familias,
que comprometem boa parte dos rendimentos com despesas necessarias a sobrevivéncia, como
moradia e alimentacdo.

A pesquisa aponta que os individuos ndo tem o habito de analisar seus gastos, cedendo
muitas vezes ao consumo imediato para satisfagdo pessoal ou para aceitacdo dentro de grupos
da sociedade, favorecendo um desequilibrio nas contas ao final do més. Fato este que poderia
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facilmente ser identificado através do planejamento, permitindo analisar os habitos de consumo,
identificando os gastos que poderiam ser poupados para realizar objetivos ou mesmo para uma
aposentadoria no futuro.

Os dados obtidos revelaram beneficios advindos da utilizacio do objeto de
aprendizagem, fundamentado na revisdo bibliogréfica realizada sobre educacéo financeira, pois
grande parte dos jovens envolvidos na pesquisa sentiram-se estimulados a reflexdo sobre o tema
da educacao financeira, envolvendo a preocupacdo com o futuro financeiro e com o futuro do
nosso planeta, apds assistirem a animacao.

Concluiu-se que o objeto de aprendizagem proposto sobre o tema da educagdo
financeira mostrou-se um recurso tecnoldégico importante no processo de aprendizagem
interdisciplinar, permitindo aos participantes da pesquisa refletirem ndo apenas sobre questdes
financeiras, mas sobre o impacto que a sociedade de consumo tem causado ao meio ambiente.
A pesquisa demonstrou que o objeto educacional em educagéo financeira pode sensibilizar e
despertar interesse sobre a questao da sustentabilidade.

O objeto de aprendizagem foi disponibilizado publicamente atraves de um canal no
Youtube, com isso, o conteldo elaborado pode ser amplamente utilizado por alunos,
professores, ou qualquer pessoa que tenha interesse. A interoperabilidade é uma caracteristica
fundamental de um OA, permitindo que o contetdo possa ser facilmente integrado a outros
sistemas de gerenciamento de aprendizagem. Durante a elaboracdo do OA, foram incluidas
legendas, demonstrando a preocupagdo com a acessibilidade. Os metadados OA foram
incluidos durante a publicacdo do video, facilitando a pesquisa, a organizacdo e o
compartilhamento. A animagéo adiciona ainda a capacidade de utilizar o OA em diversos
contextos e cenarios de ensino, o qual evidencia a caracteristica de reusabilidade e
granularidade.

Pesquisas futuras devem continuar investigando o uso deste recurso tecnolégico para o
desenvolvimento desta tematica, avaliando outras abordagens e outras faixas etarias, a fim de
se comparar a percepc¢do dos sujeitos envolvidos como agentes de aprendizado.

Também como resultado da pesquisa, pode ser observado que ha uma caréncia de
estudos envolvendo uso de animagdo como objeto de aprendizagem em pesquisas sobre
educacéo financeira.

Portanto, demonstrou-se com esta pesquisa a importancia da discussdo do tema da
educacdo financeira junto aos jovens, revelando que usar as tecnologias disponiveis possibilita

expandir o conhecimento sobre o assunto, trazendo perspectivas e beneficios em favor da
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sociedade, oportunizando o desenvolvimento de a¢des que poderdo mudar a realidade em que
estdo inseridas.

Diante do exposto, pode-se afirmar que 0s objetivos propostos no inicio deste trabalho
foram alcancados, uma vez que todas as etapas propostas foram percorridas, concluindo que,
estando os individuos habilitados com conhecimentos financeiros, inseridos na sociedade com
oportunidades justas, tendo um bom relacionamento com seu dinheiro e conscientes das
escolhas que fazem, podem melhorar ndo apenas a sua qualidade de vida, mas também a
qualidade de vida do planeta, tendo em vista que nossas escolhas afetam diretamente 0 meio

em que vivemos.
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APENDICES
APENDICE A — QUESTIONARIO RELATIVO AO PLANEJAMENTO DA VIDA
FINANCEIRA

Instrumento de coleta de informacbes de conhecimento e comportamento relativo ao

controle e planejamento da vida financeira dos alunos

. Género:
) Feminino () Masculino () Prefiro ndo informar
. Qual sua faixa etaria?
)18a29
)30a39
) 40 ou mais
. Qual seu estado civil?
) Solteiro (a) ( ) Casado (a) ou em Unido estavel
) Separado (a) ou divorciado (a) ( ) Viavo (a)
) Prefiro n&o informar
. Qual o curso do IF vocé esta matriculado(a)?
) Bacharelado em Ciéncia da Computacao
) Bacharelado em Engenharia de Controle e Automacéo
) Licenciatura em Ciéncias Naturais: Habilitacdo em Fisica
) Licenciatura em Ciéncias Naturais: Habilitagdo em Quimica
) Técnico em Administracao
) Técnico em Automacéo Industrial
) Técnico em Eletronica Integrado ao Ensino Médio
) Técnico em Manutencgéo e Suporte em Informatica
) Técnico em Multimeios Didaticos
) Tecnologia em Processos Gerenciais
) Tecnologia em Sistemas para Internet
) Outro

. Qual o seu nivel de conhecimento sobre “Educacio Financeira”? (Educacao financeira

é a utilizacdo do dinheiro de forma organizada e planejada, assumindo o controle sobre
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sua renda, evitando gastos desnecessarios e investindo em atitudes que permitam um
futuro com melhor qualidade de vida)

( ) Alto ( ) Razoavel

( ) Baixo ( ) Nenhum

6. Onde adquiriu conhecimento sobre o0 tema? Assinale quantas opg¢des forem necessarias:
( ) familia () escola

( ) amigos () internet
() livros, jornais e revistas ( ) cursos
() nunca recebi nenhuma informacao sobre o assunto
7. A soma de todos os rendimentos da sua familia corresponde a qual destas opcGes?
( ) Inferior a R$ 1.100,00
( ) Entre R$ 1.100,00 a R$ 2.500,00
( ) Entre R$ 2.500,00 a R$ 5.000,00

() Acima de R$ 5.000,00

() Nao sei

8. Qual despesa compromete mais a renda da sua familia?

( ) Alimentacéo ( ) Saude

( ) Moradia ( ) Educacao

( ) Transporte ( ) Lazer

( ) Vestuéario ( ) Dividas

9. Como vocé planeja o uso do seu dinheiro?

() Planejo meus gastos de acordo com o que recebo e consigo guardar um pouco por més.

( ) Planejo meus gastos de acordo com o que recebo e apds pagar as contas ndo consigo guardar
nada.

() Nao faco planejamento dos meus gastos e acabo gastando mais que recebo.

() Né&o sei como fazer o planejamento.

10. Na sua familia é feito um planejamento dos gastos?

( )sim ( ) néo

11. Quando vocé realiza uma compra?

() compra por necessidade

( ) compra para satisfacdo pessoal

() compra para se sentir aceito

12. Em relagdo a suas dividas?



( ) ndo tenho dividas, pois poupo para comprar a vista e com desconto
( ) estdo dentro do meu or¢camento e tenho como pagéa-las

() néo sei como e quando conseguirei paga-las

13. Vocé pensa em se aposentar um dia?

() ndo me preocupo com isso ainda

() penso em me aposentar pelo governo

( ) tenho ou penso em fazer um plano de previdéncia privada

( ) penso em poupar para o futuro
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APENDICE B — QUESTIONARIO PARA AVALIACAO DA PERCEPCAO DOS ALUNOS

Avaliacao da percepcéao dos alunos atraves da animacéao audiovisual

Com que frequéncia vocé acessa conteudos educacionais relacionados a educagdo

financeira?

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
Pouco () () () ) C) C)C) () () () Muio

Vocé assistiu a animagéo sobre Educacdo Financeira?
() Sim
() Néo

De maneira geral, a animagdo disponibilizada nas redes sociais do Instituto Federal
estimula a reflexdo sobre a importancia da educacao financeira na vida dos jovens?
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Pouco () () () () C)C)YC)y () () () Muito

Para vocé, o que mais chamou sua atencdo na animacao disponibilizada?

Para vocé, qual é o maior desafio para uma boa gestéo pessoal?

De maneira geral, a animagéo disponibilizada estimula para alertar sobre como nossas

escolhas impactam nosso futuro e o futuro do nosso planeta?



1

2 3 4 5 6 7

8

9 10

Pouco ( )

()y o)y )y )y o)y o)y )

() () Muito

94

Aponte de forma gradual, quanto a animacao disponibilizada estimula para mudanca de

percepcao de futuro financeiro e organizacao financeira?

1

2 3 4 5 6 7

8 9

10

Pouco ( )

() )y )y ) C)yQo)

() )

() Muito
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INTRODUCAO

Na sociedade contemporanea, os individuos precisam dominar alguns conhecimentos
que séo adquiridos por meio da educacao financeira, de forma que permita o desenvolvimento
de habilidades, para que possam tomar decisGes fundamentadas e seguras, melhorando o
gerenciamento de suas financas pessoais. Quando aprimoram tais capacidades, os individuos
tornam-se mais integrados a sociedade e mais atuantes no ambito financeiro, ampliando o seu
bem-estar (SAVOIA; SAITO; SANTANA, 2007).

Com a permanente evolucédo das TIC, muitas tecnologias séo utilizadas para auxiliar no
processo educativo. Nesse sentido, a constante aprendizagem torna-se uma necessidade e
consequéncia do momento social e tecnolégico em que vivemos. Devido a maior
disponibilidade de recursos tecnoldgicos, houve um acelerado aumento na procura por
contetdos educacionais digitais.

As tecnologias em grande parte sdo utilizadas como recursos auxiliares no processo de
aprendizagem. Sendo assim, quando bem utilizadas, contribuem positivamente na absorcéo do
conteddo, facilitando o conhecimento.

Segundo Tarouco et al. (2014), o objeto de aprendizagem (OA) apresenta-se como uma
ferramenta de aprendizagem e instrucdo, que pode ser utilizada para o ensino de diversos
conteddos e revisdo de conceitos, podendo ser considerado como uma orientacéo instrucional.
O objeto de aprendizagem, aliado a metodologia utilizada, podem ser facilitadores da
aprendizagem, proporcionando a disseminacdo do conhecimento e o desenvolvimento do
pensamento critico. Um OA é qualquer recurso suplementar utilizado para apoiar o processo de
aprendizagem, potencializando a aprendizagem dos alunos.

A videoanimacao detém potencialidades, tendo em vista que possuem uma configuracéo
que conjuga o didlogo entre semioses de naturezas diversas (sons, cores, movimentos, imagens,
entre outras), € um género discursivo/textual que circula amplamente nos meios digitais,
fazendo grande parte do cotidiano dos alunos fora do ambiente escolar, além de possibilitar o

contato dos alunos com tematicas transversais diversas (NASCIMENTO et al. 2020).
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OBJETIVO

Elaborar uma animacdo audiovisual como objeto de aprendizagem sobre educacédo
financeira para o publico jovem para atrair a atencdo ao assunto proposto e auxiliar na coleta

de informagoes.
METODOLOGIA

O primeiro passo para a preparacdo da animacdo audiovisual deu-se com a elaboragcéo
do roteiro. Para construgdo do conteudo do objeto de aprendizagem foi realizada uma pesquisa

bibliografica e documental.

Roteiro para animacio audiovisual “Educac¢ao Financeira”

Cenal

Ol4, tudo bem?

Como vocé tem cuidado das suas finangas?

Vamos conversar sobre Educacdo Financeira?

Cena?2

Vocé sabia que desde ja é importante pensar em como cuidar bem do seu dinheiro?

Cena 3

Assim € possivel projetar e caminhar na dire¢do dos seus objetivos! Como aquele curso que vocé pretende fazer!

Cena 4

Realizar aquela viagem dos sonhos!

Cenab

Trocar de carro quando a familia aumentar!

Cena 6

Até mesmo estar preparado para alguma eventualidade.

Cena7

E também se programar para uma aposentadoria mais tranquila. J pensou sobre isso0?

Cena 8

S&o muitas situagBes que podem ocorrer ao longo da vida:

Como pagar o conserto de um carro;

Comprar um eletrodoméstico novo;

SituagBes com sua saude ou de algum familiar.
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Cena9

Por isso é importante reservar uma parcela mensal. Poupar ou investir permite um futuro mais tranquilo e seguro.

Faca um orgamento!

Comece anotando o seu rendimento mensal. Depois anote todos os seus gastos, inclusive 0s pequenos.

Cena 10

E observe como alguns gastos desnecessarios podem acabar desequilibrando suas finangas.

Cena 11

Elimine gastos supérfluos. Nao trate seus desejos como necessidades.

Cena 12

Isso pode complicar sua vida financeira e fazer vocé perder o controle, pois 0s nossos desejos sao ilimitados.

Nunca gaste mais do que vocé ganha.

Cena 13

Eliminando os gastos desnecessarios, vocé pode pensar em poupar o dinheiro que sobrou, para entdo fazer planos

para alcancar seus objetivos.

Cena 14

Se souber realmente o valor do seu dinheiro, ndo caira facilmente nas armadilhas de marketing das empresas, que
fazem vocé acreditar que sua felicidade esta na compra de mais produtos. Te fazem consumir para se sentir aceito
na sociedade.

Cena 15

Vocé sabia que o consumo desordenado tem levado a uma pegada ecoldgica acima do que nosso planeta é capaz

de suportar? Estamos tirando mais recursos naturais do planeta, do que ele é capaz de produzir!

Cena 16

O consumo irresponsavel tem contribuido para a polugdo e degradacdo do meio ambiente, com alta emissao de

gas carbono, contaminagéo do solo e da &gua, além da exagerada produc&o de lixo.

Cena 17

A nossa salde financeira afeta também a salde do nosso planeta! Ja refletiu sobre isso?

Cena 18

Vamos nos conscientizar, cuidar bem do nosso dinheiro e contribuir para a sustentabilidade do nosso planeta!

Cena 19

Precisamos encontrar o equilibrio nas nossas atitudes. Valorizar as coisas simples, cuidar bem da nossa casa, que

é 0 nosso planeta.

Cena 20

Vou deixar aqui algumas dicas:

Faca um orcamento;

Planeje seus gastos;




100

Pesquise pregos e peca descontos;

Use cartdo de crédito com consciéncia;

Cena 21

Adote praticas sustentaveis;

Consumo consciente;

Adquira o habito de poupar;

Planeje sua aposentadoria.

Cena 22

Obrigada pessoal! Até mais.

Apos, ocorreu a pesquisa de aplicativos de animagéo para iniciantes. Foram realizadas
pesquisas entre os softwares gratuitos disponiveis e foram feitos alguns testes até encontrar um
software de facil operacionalizacdo e com 0s recursos necessarios que possibilitassem a
construcdo do objeto de aprendizagem para o tema abordado.

A partir dessa pesquisa ficou definido que o software a ser utilizado seria 0 Animaker.
O software € baseado em nuvem e permite que 0s usuarios criem videos animados usando
personagens e modelos pré-construidos.

Sendo assim, foi criada uma conta no Animaker e partir dai, durante alguns meses
passou-se a explorar tudo que o aplicativo oferecia. Primeiramente, pensou-se no cenario que
se encaixaria mais apropriado a cada cena. Ap6s, foi a escolha do personagem que faria a
narrativa das cenas. Foi escolhido um avatar do sexo feminino e com expressdes apropriados

para cada situagdo. Foram muitos testes e cenas, até atingir o formato atual.
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Apos a criacdo das cenas dentro do software com base no roteiro, foi necessario gravar

a narrativa das cenas, para entdo em seguida preparar a legenda do video.
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Para a narracdo, foram testados alguns aplicativos gratuitos para voz, porém nao se
obteve o resultado esperado e foi decidido usar o recurso dentro do proprio Animaker e fazer a
narragdo. Para maior nitidez da voz, foi usado o seguinte modelo de fone de ouvido HP Headset
p2, DHH-1601.

Existia a possibilidade de colocar musica ao fundo da narra¢do, porém no recurso
gratuito, ndo foi viavel pois 0 som musical cobria a narrativa. Em seguida, foi utilizado o recurso
da legenda dentro do aplicativo.

Segundo Mayer (2005), na criagcdo de animacdes, é preciso apresentar as imagens e

narragdo ao mesmo tempo, de forma a proporcionar maior absor¢do da informacao pelo aluno.
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Os alunos aprendem mais através de animacgdes com narracdo do que com animac0es realizadas
apenas com textos escritos na tela.

O objeto de aprendizagem foi disponibilizado aos alunos juntamente com os dois
questionarios, enviado por meio do e-mail académico, com a intencdo de auxiliar na coleta de

informagdes sobre 0 conhecimento prévio e a percepcao dos alunos sobre a educacao financeira.

RESULTADOS

O objeto de aprendizagem elaborado foi realizado em formato de animagéo audiovisual
abordando o tema da educacéo financeira, de forma a auxiliar na pesquisa cientifica sobre o
assunto. A animacdo produzida, teve trés minutos de duracdo, e abordou situacbes que

envolvem o tema de pesquisa.

E também se programar para uma aposentadoria mais
P <) o039/33: B % (= I3
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Vocé sabia gue o consumo desordenado tem levado a uma pegada
p ) 208/33 B8 =& I3

O video completo pode ser acessado no endereco:
https://www.youtube.com/watch?v=vYKIX5xOJaM &t=4s

CONSIDERACOES FINAIS

A elaboracdo de objetos de aprendizagem como material didatico, podem ser
facilitadores da aprendizagem quando bem utilizados, proporcionando a disseminagdo do

conhecimento e o desenvolvimento do pensamento critico.


https://www.youtube.com/watch?v=vYKlX5xOJaM&t=4s

ANEXOS
ANEXO A — AUTORIZACAO DA INSTITUICAO

CARTA DE ANUENCIA
limo Sr. Diretor, Jesse Poiatti

Solicitamos autorizacao institucional da pesquisa, que sera submetida ao
Comité de Etica em Pesguisa da Universidade de Ribeirio Preto - UNAERP,
em cumprimento das direfrizes estabelecidas pela resolucao 466/12 do
Conselho Macional de Sadde, do Ministério da Salde (CHNS/MS). Ressaltamos
que 05 dados coletados serdo mantidos em absoluto sigilo de acordo com a
Resolucdo do Conselho Macional de Saude (CNS/MS) 466/12 que frata da
Pesguisa envolvendo Seres Humanos.

Esta pesquisa e intitulada, “A Educacdo Financeira como estratégia para
gestdo financeira pessoal & melhor qualidade de vida dos alunos do IFSP-
SBV”, desenvolvida por Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado, académica do
curso de pos-graduacao Programa de Mesfrado Salde e Educacao Siricto
sensu, da Universidade de Ribeirdo Preto — UNAERP, sob onentagdo do Dr.
Rodrigo Plotze, cujo objetivo geral & analisar a educacao financeira como
contribuicdo para gestdo financeira pessoal consciente, consumo equilibrado e
melhor gualidade de vida dos alunos do IFSP-5BY.

Sera realizada em 2022, no Instituto Federal de Sao Paulo Campus Sao
Jodo da Boa Vista, uma pesquisa afraves de questionario com todos os alunos
regularmente matriculados.

Solicitamos, portanto, Sr. Diretor, sua autorizacdo para que posSamos
desenvolver essa pesguisa conforme descrito. Ressalto que somente apos
aprovacdo do Comité de Etica da UNAERP tera inicio. Saliento, também, que
tais dados serdo utilizados tdo somente para realizacao deste estudo e nao
havera gastos, ressarcimentos ou indenizagoes, nao havendo beneficios
imediatos na participacao.

Ma certeza de contarmos com a colaboragao e empenho de Vossa Senhoria,
agradecemos antecipadamente a atencao, ficando & disposicao para quaisquer
esclarecimentos gue se fizerem necessarios.
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Sdo Jodo da Boa Vista, 08 de fevereiro de 2022.

Decarvento sunsio dgtairects

ANA PRULA OLWVERRR VERA SCOASSALO
r Data 080022022 14 ST153 0300

NeiRgue e MIGs e Faador i e

Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado
Pesquisadora Responsavel do Projeto

Decerrento amnasso digtarmenss

’ Jesie Pasm
Data 09,02/2022 47 0% 1Y 0300

Verifagae en MIgs | wer AR a1 I

Jessé Poiatti
Diretor Geral em exercicio IFSP-SBV
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ANEXO B — AUTORIZACAO PARA PUBLICACAO DE MATERIAL AUDIOVISUAL

Autorizagao para publicagio de material audiovisual sobre
educacado financeira nas redes sociais do IFSP-SBV

Eu, Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado, técnica em contabilidade,
servidora efetiva do IFSP Campus S&0 Jodo da Boa Vista, matriculada
regularmente no curso de pds-graduacdo Programa de Mestrado Saude e
Educacao Stricto sensu, da Universidade de Ribeirdo Preto — UNAERP, sob
orientacao do Dr. Rodrigo Plotze, venho por meio desta, solicitar autorizagao
para publicacao de material audiovisual sobre educagao financeira nas redes
sociais do Instituto Federal de Sao Paulo Campus Sao Jodo da Boa Vista, a fim
de desenvolver a pesquisa infitulada, “A Educacao Financeira como estratégia
para gestao financeira pessoal e melhor qualidade de vida dos alunos do IFSP-
SBV, onde um dos objetivos especificos € examinar o grau de conhecimento
sobre educacdo financeira pelos alunos envolvidos na pesqguisa e propor
material informativo que os auxilie na compreensao do tema.

Portanto, solicito sua autorizag3o e me coloco a disposicdo para
quaisguer esclarecimentos gue se fizerem necessarios.

S3o Jodo da Boa Vista, 08 de fevereiro de 2022,

Necarmsnin 5w insdno digaime e

Uh AP FRLLA CIUNT A LIS, O OAS SACT
g Dot D800 000 b Sl

Werifpee em hipa s reseilicackar i b

Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado
Pesquisadora Responsavel do Projeto

Moes manim SLnEsn J gEimenns

ulh Jene Poirm
g Dl O 80 B L 7Ol

VEriligis £ hpa) res Tarkar il by

Jessé Poiatti
Diretor Geral em exerciciol FSP-SBY
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ANEXO C — ENCAMINHAMENTO AO COMITE DE ETICA EM PESQUISA COM
SERES HUMANOS DA UNAERP

lIma. Sra.
Profa. Dra. Luciana Rezende Alves de Oliveira
Coordenadora do Comité de Etica em Pesquisa da UNAERP

Universidade de Ribeirdo Preto — Campus Ribeirdo Preto

Venho pelo presente encaminhar o projeto de pesquisa intitulado “A Educacdo
Financeira como estratégia para gestao financeira pessoal e melhor qualidade de vida dos alunos
do IFSP-SBV”, que sera desenvolvido pela mestranda Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado,
portadora do RG 41.669.284-9, regularmente matriculada no Programa de Mestrado em Saude
e Educacdo da Universidade de Ribeirdo Preto (UNAERP), para apreciagdo deste Comité.

A pesquisa tem carater documental e serd realizada com prontuérios de pacientes

atendidos pela Maternidade.

Atenciosamente,

Prof. Dr. Rodrigo de Oliveira Plotze

Pesquisador Responsavel

Ribeirdo Preto, fevereiro de 2022.
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ANEXO D — TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO (TCLE)

Carmo estudante,

Vocé estd sendo convidado(a) a participar, como voluntario(a), de uma
pesquisa vinculada ao Programa de Pds-Graduacgao Stricto Sensu em Salde e
Educacao da Universidade de Ribeirdo Preto (UNAERP), com o intuito de
desenvolvimento de uma dissertagio, que tem como objefivo examinar o grau
de conhecimentos financeiros dos alunos envolvidos na pesquisa e analisar a
educacdo financeira como confribuicdo para gestdo financeira pessocal
consciente, consuma equilibrado & melhor qualidade de vida dos alunos do
IFSP-SBV. A participacdo nesse estudo & voluntaria e, se vocé decidir ndo
participar ou quiser desistir de continuar em qualquer momento, tem absoluta
liberdade de fazédo. Ma publicaco dos resultados desta pesquisa, sua
identidade sera mantida no MAIS RIGOROSO SIGILO. Serdo omitidas todas
as informagdes que permitam identifica-lo (a). A analise dos resultados sera
feita e divulgada de forma agregada.

Mesmo ndo tendo beneficics diretos ao paricipar, indiretamente vocé estard
conftribuindo para a compreensao do fendmeno estudado e para a producao de
conhecimento cientifico. A sua participagao envolve dois momentos:

1? - Responder um guestionaro online, disponibilizado através do Google
Docs, com 12 questdes fechadas de mdltipla escolha, gue tem por objetivo
compreender caracteristicas sociodemograficas, nogdes sobre conhecimentos
financeiros e consumo.

2° - Responder um gquestionario online, disponibilizado através do Google
Docscom 5 questbes fechadas de miltipla escolha, se o material
disponibilizado nas redes sociais do IFSP-SBV contribuiu para reflexdo e malor
interesse sobre o assunto.

Decarmantn Sus nedo d geimanes:

ub B PRI VL WEIRR, W E IR, S RS SR
g [P R FEERE PR L]
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ANEXO E - PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

UNAERP - UNIVERSIDADE DE Plataforma
RIBEIRAO PRETO %ﬁﬂ

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: & Educac®o Financeira como Esfratégia para Gestio Financeira Pessoal & Melhor
Qualidade de Vida dos Alunos do IFSP-5BY

Pesquisador: Rodrigo Plotze

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 55792122 5.0000.5498

Instituigio Proponents: Universidade de RibeirSo Prato UNAERP

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADDS DO PARECER
Miamero do Parecer: 5.486.617

Apresentagio do Projeto:

As informagdes elencadas neste campo foram retiradas do arquive Informagdes Basicas do Projeto
PEI_INFDHMA[;‘.EJES_EHS.SICAS_DO_F’F{D.J ETC_ 1896894 O projeto de pesquisa intitulado: “4 Educagdo
Financeira como Estratégia para Gestdo Financeira Pessoal e Melhor Qualidade de Vida dos Alunos do
IFSP-SBV", enviado ac Comité de Etica & Pesquisa da Universidade de Ribeirfio Preto & um projeto a ser
realizado pela pés-graduanda do curso de Salde e

Educagdo Ana Paula Cliveira Vieira Scoassado, sob crientagdo do Prof. Dr. Rodrige Plotze.

O presente estudo trata de uma andlise sobre a educagéo financeira come contribuigBo para gestéo
financeira pessoal consciente, consumo equilibrado & melhor qualidade de vida dos alunos do Instituto
Federal de Sao Paulo Campus S3o Jodo da Boa Vista. O objetivo & examinar o grau de conhecimento sobre
o assunto pelos alunos envaolvidos na pesquisa & propor material informativo que os auxilis na compreensdo
do tema, verificando qual sera o impacto do assunto abordado no material audiovisual pelos alunocs,
promovendo a reflexdo e despertando interesse nos futuros cidaddes. Classifica-se esta pesquisa como
exploratéria-descritiva & a sua abordagem sera quantitativa e para a coleta de dados serdo utilizados dois
questionarios que serdo aplicados acs alunos do IFSP-SBY. Apds a andlise dos dados, sera possivel
verificar como a educagdo financeira pode contribuir para qualidade de vida dos alunos € os

Enderago. Av.Costablle Romano n® 2201, sala 08, Bloco D

Balrme: RIBEIRAMNILA CEP: 14 .096-350
UF: 5P Municiplo: RIEEIRAD PRETD
Telefone: [16/3603-6395 Fax: ([16)3603-6815 E-mall: cetca@unasp.or

Phgira 01 da o7
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ANEXO F — VALIDACAO DO INSTRUMENTO DE COLETA DE DADOS

_ 13demai. de 2022 08:38 (ha1dia) % & :

para mim »

Bom dia Ana Paula, tudo bem? Espero que sim.

Primeiramente quero agradecer pela oportunidade & espero poder colaborar com seu trabalho.

Verificando os instrumentos eu achei que ficaram bastante claros e objetivos, dessa forma os alunos ndo terdo dificuldade para responderem.
As perguntas estdo bem formuladas e congruentes com a sua proposts de estudo.

Inclusive gostaria de convida-la par{trabalhamﬁos juntas em uma reunido que vou realizar com os estudantes atendidos pelo Programa de Auxilio Permanéncia, pois este tema foi solicitado &
ele & bastante pertinente.

Atenciosamente

Emter. 10 de mai. de 2022 as 20:03, Ana Paula Cliveira Vielra Scoassade <anavisira@ifsp.edu br= escreveu:
Boa noite, . tudo bem?

Estou cursando o programa de Mestrado em Salide e Educaco na Unaerp - Universidade de Ribeirdo Preto, & estou realizando a elaboragdo do meu projeto de pesquisa intitulado " A
Educacio finankeira como estratégia para gestdo financeira pesseal e melhor qualidade de vida dos alunos do IFSP-SBV".
Gostaria da sua colaboracéio e contribuicdo para validacao dos instrumentos de pesquisa do meu projeto.

0Os instrumentos de colefa de dados estdo inseridos nos links

hitps:/idocs. google. com/forms/d/ 1 zokliExIbAWKF nmink2 34 TaMDwT gdiPDlegVMAsMNT2/edit *usp=sharing

hitps:/fdocs. google.comfforms/di1 B2NZ DzdBGil46dSzolpSocESnQT TNVHDO2MCDUZSfAM edit?usp=sharing

Desde ja agradeco.

Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado

Validacao de Instrumento  Ceira de entrada O I

Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado & 9 de mai. de 2022 18:07 (ha 5dias) 1y
Boa tarde professora Il tudo bem? Professora, estou cursando o programa de Mestrado em Salide e Educacio na Unaerp - Universidade de Ribeirdo Preto, e estou

] © Videmai ce20221612 (ha3dies) Yy 6
para mim =

Oi, Ana Paula

Seguem meus apontamentos sobre os guestiondrios. Sinalizel em vermelho o que eu ajustaria na redacio. Essa fol minha contribuicio: deixar mais claro e explicito o instrumento.

Espero ter ajudado. Qualguer duvida, volte a falar comigo.

Parabéns pela pesquisa e sucesso na aplicacdo do produto. E um tema muito necessério.

Abracos,
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Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado 10 de mai. de 2022 2001
Boa noite, I tudo bem? Estou cursando o programa de Mestrado em Salide & Educacdo na Unaerp - Universidade de Ribeirdo Preto, e estou realizando a elabora

para mim «

de mai_ de 2022 1122 ¥ & H

Bom dia, Ana Paula.
Seguem minhas contribuices:

Questiondrio 1: I’\}

- inserir titulo no formuldrio;

- na descricdo, identificar a pesquisa e objetivos;

- retificar: "Qual & o seu estado civil?"

-"Quanto vocé conhece sobre educacdo financeira?” (sugestio para trocar a pergunta: Qual seu conhecimento sobre "Educacdo Financeira™;
- Messa pergunta: "Onde adquiriu conhecimento sobre o tema?”, talvez deixar explicado que pode selecionar mais de uma opgdo.

Acredito que estd dtimo.

Questiondrio 2:

- inserir titulo no formulario;

- na descricdo, identificar a pesquisa e objetivos;

- Viocé acessa contelddos educacionais no Instagram e Facebook? (talvez, alterar para: "Com que frequéncia vocé tem acesso aos conteldos.
- outros itens estio 6timos, no meu ponto de vista.

Boa sorte na sua pesquisal

Abracos,

Validagdo do Instrumento de Pesquisa

18 de maic de 2022 15:33
Parz: Ana Paula Olivaira VIsira Scoa55200 Sanaweira@ifsp.edu.brs

0i Ana, seguem as sugestées
Questiondrio 1

A pergunta ¢ * Elabora planejamentc e orgamento familiar?”

Sugestio: Voo f22 um plansiamento & orgaments famiiar?
Talvez seja melhar dividir a pergunta:

1) Vocé tem clareza do orgamento da sus famiia? (Valor tots| dos que contribuem)

2) Na sua familia & feito um planejamento de gastos?

A pergunta é “Sobre sua aposentadoria, como pensa hoje?!

Sugestio: Vocé pensa em se aposentar um dia?

Questionrio 2

Pergunta: Yook zssistiu 3 animacdo sobre Edu

Finznceirs dispenioilizads nas redes sociais do Insituio Federal?
1) Se 0 aluno nds viu, termina o questionéri para ele?
Wock iré disponibilizar a snimagdo pars o slunc ver depsis?

Quem vai responder o questionsrio, s3o todos os alunos do IF?

| @ ter

parz mim =

aii
Fiz algumas obsbagée;

Farabéns pela iniciativa & trabalno.

Um abrage

Pedagoga - Doutora em Educagio S BV
CSP - Coordenadoria Sociopedagégica

sbv.ifsp.edu.br
@ 0 Geifspsby

@ valids

20 de Instru.. '



Validagdo de Instrumento de Pesguisa

CQuestiondrio 1

0 enunciado do questionarlo poderia ser mais objetiva. “Coletar informasdo de
conhecimento & comportaments” me pareceu pretensioso, sugerira algo mais proximo
da linguagem das alunos e ALUNAS (acho importante marcar o génara). Como
contribuicdo, colocaria o enunciado mais simples com instrugbes sobre como a pessoa
deveria responder;: ¥ Por favor, responda as questdes com suas percepries e sou
entendimento com relagio a: CONTROLE E PLANEIAMENTO financeire, ou seja, coma
& sua relagdo com o dinheiro, despesas, poupanca etc..).

Se é para alunas e alunas de vérias faixas etdrias talver mudasse as questdes para
atingir publicos diferentes, talvez alunos e alunas mais novios ndo participam do
orecamento familiar ow nde entandem o gue 1250 seja, & nem pense em aposentadoria;
Eu numeraria as guastdes,

# [Cwando colocar os conceitos como “educagdo financeira® colocaria tambeém uma
breve conceituacio desse conceita, o que & i5s0:

« Dividiria o guestionario &m sessbes,

Questionario 2

« D enunciade do questionério paderia trazer mais informactes (mas ndo sei gual o seu
objetivo agui)

« Acho gue a escala sobre a reflexfo da importincia da educagdo financeira pode ser de
0 a 10 ou seria bom o pardmetro pelo menos, onde 1 & igual a pouco & 10 & muita;
mias ainda assim, tenho dificuldade de mensurar esta escala para esta pergunta;

# Mz guestio sobre o gue chamau mais atencao na animacao: ndo usara a palavra
reflexdo, a ndo ser que de fato este video & capaz de refletir,

s Outra coisa: por que charmar de anirmagao audiavisual:

« Adltima guestdo sugere gue o objethve do video & alertar sobre nossas escolhas,
colocaria comao alternativa de resposta SIM ou NAD

+ Facrescentaria uma outra quest3o para apontar de forma gradual o quanto isso

mudard minha percepcio de futuro financeire ou organizacio financeira.

112



113

ANEXO G — DECLARACAO DA PESQUISADORA

Eu, Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado, na condi¢cdo de pesquisadora responsavelpor este
projeto, sendo orientada pelo Prof. Dr. Rodrigo de Oliveira Plotze, DECLARO que:
a) Assumo o compromisso de zelar pela privacidade e pelo sigilo das informagdes;
b) As informagdes obtidas no desenvolvimento deste trabalho seréo utilizadasapenas
para atingir o objetivo previsto na pesquisa;
¢) Os dados serdo coletados no banco de dados disponibilizado pela Instituicdo de
pesquisa, caso essa condi¢do se configure necessaria no processo derealizacdo
do estudo proposto;
d) Cumprirei os termos da Resolugdo n® 466/2012 do Conselho Nacional de Saude;

e) O CEP serd comunicado em caso de efeitos adversos da pesquisa;

Atenciosamente,

Prof. Dr. Rodrigo de Oliveira Plotze — Orientador
CPF:
RG:

Documento assinado digitalmente

Data: 17/08/2022 14:21:14-0300

g b ANA PAULA OLIVEIRA VIEIRA SCOASSADO
»
Verifique em https://verificador.iti.br

Ana Paula Oliveira Vieira Scoassado - Pesquisadora
CPF: 325.394.268-67
RG: 41.669.284-9

Ribeirdo Preto, 27 de Junho de 2022.



